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ಅಲ್ಲಮನ ವಚನಗಳು - ಸಂಪಾದಕ ಡಾ ಎಲ್. ಬಸವರಾಜು ಪುಟ: 49 ವಚನ: 8 

 

"ಆನೆ ಅಜ್ಜನ ದಾಡಿಯಂತಿದೆ!" 
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ನಾನಾರಿಸಿಕೊಂಡ ಅಲ್ಲ ಮಪ್ರ ಭುವಿನ ವಚನ  

ಗಗನದ ಮೇಲೆ ಂದು ಅಭಿನವ ಗಿಳಿ ಹುಟ್ಟಿ 
ಸಯಸಂಭ್ರಮದಲಿ್ಲ ಮನೆಯ ಮಾಡಿತ್ುು 

ಒಂದು ಗಿಳಿ ಇಪ್ಪತ್ೆೈದು ಗಿಳಿಯಾಯಿತ್ುು. 
ಬ್ರಹಮನಾಗಿಳಿಗೆ ಪ್ಂಜ್ರವಾದ;  
ವಿಷ್ುುವಾಗಿಳಿಗೆ ಕೆ ರಕ ಳಾದ 
ರುದರನಾಗಿಳಿಗೆ ತ್ಾ ಕೆ ೇಲಾದ. 
ಇಂತಿೇ ಮ ವರ ಮುಂದಣ ಕಂದನ ನುಂಗಿ ದುಷ್ಿನಾಮ ನಷ್ಿವಾಯಿತ್ುು 

ಇದೆಂತ್ೆ ೇ ಗುಹೆೇಶ್ವರ. 
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ನನನ  ಪ್ರಿಚಯ ಮತ್ತು  ನನನ  ಪ್ರಿಮಿತಿ: 

 

ನನನ  ಹೆಸರು ಗುರಲಿಂಗಪ್ಪ  ಎಿಂದಿದ್ದ ರೂ ನನನ ನ್ನನ ಗೆಳೆಯರೆಲ್ಲ  

ಕರೆಯುತಿ್ತರುವದು ಗುರಣ್ಣ  ಎಿಂದು.  

ನನನ  ಪ್ರಾ ಥಮಿಕ ವಿದ್ಯಾ ಭ್ಯಾ ಸ ನಡೆದ್ದುದ  (ಗಂಜೀಹಾಳ, ಬಿಸಲ್ದಿನ್ನನ ) 

ಕೂಡಲ್ಸಂಗಮದ್ ಪ್ರಿಸರದ್ಲಲ ಯಾದ್ದ ರಿಿಂದ್ ಅನೇಕರ ಪ್ಾ ವಚನ ಕೇಳುವ ಭ್ಯಗಾ  

ಬಾಲ್ಾ ದ್ಲಲ  ನನನ ದ್ಯಗಿತಿ್ತ .  

ಮಾಧ್ಾ ಮಿಕ ವಿದ್ಯಾ ಭ್ಯಾ ಸ ನಡೆದ್ದುದ  ಹುನಗುಿಂದ್ದ್ ಶ್ಾ ೀ ವಿಜಯ ಮಹಾಿಂತೇಶ 

(ಮಠದ್) ಹೈಸ್ಕೂ ಲನ ಪ್ರಿಸರದ್ಲಲ .  

ಸ್ನನ ತಕ - ಸ್ನನ ತಕೀತಿರ ವಿದ್ಯಾ ಭ್ಯಾ ಸ ಧಾರವಾಡದ್ (ಮುರುಘಾಮಠ) ಕರ್ನಾಟಕ 

ಕಾಲೇಜ ಮತಿ್ತ  ಕರ್ನಾಟಕ ವಿಶವ ವಿದ್ಯಾ ನ್ನಲ್ಯದ್ ಪ್ವಿತಾ  ವಾತಾವರಣ್ದ್ಲಲ . 

ನನನ  ಗೆಳೆಯ ಹಾಗೂ ಸಹಪ್ರಠಿ ಡಾ ಸುಭ್ಯಸ ಭೂಸನೂರಮಠ ಅವರ ತಂದೆ 

ಪ್ರಾ  ಭೂಸನೂರಮಠ ಪ್ರಿಚಯವಾಗಿ ಅವರೊಡನೆ ನಡೆಸಿದ್ ಮಾತ್ತಕತೆ  ವಚನ 

ಸ್ನಹಿತಾ  ಓದ್ಬೇಕೆನ್ನನ ವ ಆಸಕಿ್ತ  ಮೂಡಿತ್ತ. ಅದೇ ರಿೀತ್ತ ಸಹಪ್ರಠಿ ಆಗಿದ್ದ             

ಶ್ಾ ೀ ಲಿಂಗಣ್ಣ  ಕಲ್ಬುಗಿಾ ಅವರ ಕಾಕಾ  ಡಾ ಎಿಂ ಎಿಂ ಕಲ್ಬುಗಿಾ ಯವರ 

ಪ್ರಿಚಯ ವಚನ ಸ್ನಹಿತಾ  ಓದುವ ತ್ತಮುಲ್ ಮನದ್ಲಲ  ಮೂಡಿಸಿತ್ತ.   

ಇನ್ನನ  ಅಧಾಾ ಪ್ನ ಮಾಡಿದುದ  ಕಲ್ಬುಗಿಾಯ ಶ್ಾ ೀ ಶರಣ್ಬಸವೇಶವ ರ 

ಮಹಾವಿದ್ಯಾ ಲ್ಯದ್ಲಲ . ಅಲಲ  ವಚನ ಸ್ನಹಿತಾ , ಶರಣ್ ಸಂಸೂ ೃತ್ತಯ 

ಪ್ರಿಚಯವಾಯಿತ್ತ. ಹಿೀಗಾಗಿ ವಚನ ಸ್ನಹಿತಾ ವನ್ನನ  ಅಭ್ಾ ಸಿಸದಿದ್ದ ರೂ 

ನನಗರಿವಿಲ್ಲ ದಂತೆ ವಚನಗಳ ಅಧ್ಾ ಯನದ್ ಬಗೆೆ  ಆಸಕಿ್ತ  ಮೂಡಿತಿ್ತ .  

ನ್ನವೃತಿರ್ನಗಿ ಬಿಂಗಳೂರಿಗೆ ಬಂದ್ ಮೇಳೆ ಇಲಲ ಯ “BEML, AECS &  

MUNNEKOLLALU ಬಸವ ಸಮಿತ್ತ” ಯ ಹಿರಿಯರ ಕೀರಿಕೆಯಂತೆ ಪ್ಾ ತ್ತ ತ್ತಿಂಗಳು 

ಶರಣ್ರ ಮತಿ್ತ  ವಚನಗಳ ಬಗೆೆ  ಮಾತರ್ನಡಲು ಒಪ್ಪಪ ಕಿಂಡೆ.  ವಚನ ಸ್ನಹಿತಾ ದ್ 
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ಓದು ಮನಕೊ  ಮುದ್ ನ್ನೀಡಿತ್ತ. ಇಿಂಟನೆಾಟ್ ನೀಡಲು ಪ್ರಾ ರಂಭ್ ಮಾಡಿದುದ  

ಜಗದ್ ಜ್ಞಾ ನದ್ ಬಾಗಿಲು ತೆಗೆದು ಪ್ರಿಣಿತರ ಭ್ಯಷಣ್ದ್ ವಿೀಡಿಯೀಸ್ ಮತಿ್ತ   

ಪ್ಾ ಬಂಧ್ಗಳನ್ನನ  ಓದ್ಲು ಅವಕಾಶ ಒದ್ಗಿಸಿತ್ತ. ವಚನ ಓದಿದ್ಯಗ ಅವು 

ಗಣಿತದ್ಲಲ ರುವ ಪ್ಾ ಮೇಯಗಳಂತೆ ನ್ನರ್ಧಾಷಟ ವಾದ್ ತತವ ಗಳನ್ನನ  ನ್ನರೂಪ್ಪಸುತಿವೆ 

ಎಿಂದೆನ್ನಸತೊಡಗಿದೆ. ಹಿೀಗಾಗಿಯೇ "ವಚನಗಳು ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ಸೂತ್ರ ಗಳು" 

ಎಿಂದೆನ್ನಸತೊಡಗಿದೆ. ಗಣಿತ ಅಧ್ಾ ಯನ ಮತಿ್ತ  ಅಧಾಾ ಪ್ನ ಪ್ಾ ತ್ತಯಿಂದ್ನ್ನನ  

ತಕಾಬದ್ಧ ವಾಗಿ ವಿಚಾರ ಮಾಡಲು ಕಲಸಿತ್ತ.  ಇದ್ನ್ನನ  ಪ್ಾ ತ್ತಪ್ರದಿಸಲು ಕೆಲ್ವು 

ವಚನಗಳನ್ನನ  ಆರಿಸಿಕಿಂಡು ವೈಜ್ಞಾ ನ್ನಕ ಅಥಾ ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು ಪ್ಾ ಯತನ  

ಮಾಡಿದುದ . ರ್ನನ್ನ ಸ್ನಗಿದ್ ದ್ಯರಿ ಸರಿಯಾಗಿದೆ ಎಿಂದು ಹರಸಿ ಹಾರೈಸಿ ಹಿರಿಯರು, 

ಗೆಳೆಯರು ಮತಿ್ತ  ಬಂಧುಗಳೆಲ್ಲ  ನನನ  ಬರವಣೆಯನ್ನನ  ಓದಿ ತ್ತದಿದ  ಸಲ್ಹೆ 

ಸ್ಕಚನೆ ನ್ನೀಡಿ ಈ ಲೇಖನ ನ್ನಮಮ  ಕೈಸೇರಲು ಕಾರಣಿೀಭೂತರಾದ್ರು.   

 
ಈ ಚಿತಾ  ವಚನ ಸ್ನಹಿತಾ ದ್ ವಿಶಾಲ್ತೆಯನ್ನನ  ಮತಿ್ತ  ನನನ  ಅಲ್ಪ  ಜ್ಞಾ ನವನ್ನನ  

ತೊೀರಿಸುತಿದೆ.  

ಕುರುಡನ್ನಗೆ ಆನೆಯ ಬಾಲ್ದ್ ತ್ತದಿ ಸಿಕಾೂ ಗ ಅವನ್ನಗೆ ಆನೆ “ಅಜಜ ನ 

ದ್ಯಡಿಯಂತ್ತದೆ” ಎಿಂದೆಸುವದು, ಅವನ ಅನ್ನಭ್ವ.  ಅವನ ಪ್ರಲಗೆ ಅದು ಸತಾ . 

ಆ ಸತಾ ವನ್ನನ  ಹಂಚಿಕಳುು ವ ತವಕ ಅವನ್ನಗೆ. ಇದು ನನನ  ಸಿಿ ತ್ತ. 

ಎಿಂಟು ಶತಮಾನಗಳಲಲ  ವಚನ ಸ್ನಹಿತಾ  ಅಗಾಧ್ವಾಗಿ ಬಳೆದಿದೆ. ವಿವಿಧ್ 

ಆಯಾಮಗಲಲ  ವಚನಗಳನ್ನನ  ಅರ್ಥಾಸುವ ಕೆಲ್ಸ ನಡೆದಿದೆ. 

ವಚನಗಳ  ಧಾಮಿಾಕ ಅಥವಾ ತಾತ್ತವ ಕ ಅಥಾಗಳಿಗೆ ಚ್ಯಾ ತ್ತ ಬರದಂತೆ ವಚನಗಳ 

ವೈಜ್ಞಾ ನ್ನಕ ಅಥಾ ಮಾಡುವ ಪ್ಾ ಯತನ  ಇಲಲ ದೆ. 

ಎರಡನೆಯ ಪ್ರತಾ  ಗಂಗಾ: 

ಕಳೆದ್ ಐವತಿೆರಡು ವಷಾಗಳಿಿಂದ್ ನನನ  ಜೀವನಸಂಗಾತ್ತ. ನನನ , ಮಕೂ ಳು, 

ಮೊಮಮ ಕೂ ಳ ಮತಿ್ತ  ಕುಟುಿಂಬದ್ ಆರೈಕೆಯಲಲ  ಸುಖ ಕಂಡ ಸಂತೃಪಿ್  ಜೀವಿ. 
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ಕಲತದುದ  ಐದ್ನೇ ತರಗತ್ತಯಾದ್ರೂ ಆಕೆಗೆ ಅದು ಹೇಗೆ ಸ್ನಕಷ್ಟಟ  ವಿಷಯಗಳು 

ಗೊತಿ್ತ ? ಈ ಪ್ಾ ಶ್ನನ ಗೆ ಉತಿರವನ್ನನ  ಸೀಮೇಶವ ರ ಶತಕದ್ಲಲ  ರ್ನವು ಕಾಣ್ಬಹುದು. 

"ಕೆಲ್ವಂ ಬಲ್ಲ ವರಿೊಂದ ಕಲ್ತು  ಕೆಲ್ವಂ ಶಾಸ್ತು ರ ೊಂಗಳಂ ಕೇಳುತಂ | 

  ಕೆಲ್ವಂ ಮಾಳ್ಪ ವರಿೊಂದ ಕಂಡು ಕೆಲ್ವಂ ಸುಜ್ಞಾ ನದೊಂ ನೋಡುತಂ || 

  ಕೆಲ್ವಂ ಸ್ತಜ್ಜ ನಸಂಗದೊಂದಲ್ರಿಯಲ್ ಸ್ತವವಜ್ಞನಪ್ಪ ೊಂ ನರಂ | 

  ಪ್ಲ್ವೊಂ ಪ್ಳ್ಳ  ಸ್ತಮುದರ ವೈ ಹರಹರಾ ಶ್ರ ೋ ಚೆನನ  ಸೋಮೇಶ್ವ ರಾ." 

ನಮಮ  ಐವತಿೆರಡು ವಷಾಗಳ ದ್ಯಿಂಪ್ತಾ  ಜೀವನದ್ಲಲ  ನಡೆದ್ ಮಾತ್ತಕತೆಗಳಲಲ  

“ಯಾಕೆ?” ಅನ್ನನ ವ ಶಬದ  ಆಕೆ ಬಳಸಿದೆದ ೀ ಹೆಚ್ಯು . ಹಾಗಾಗಿಯೇ ರ್ನನ್ನ 

ಪ್ಾ ತ್ತಯಿಂದು ಪ್ಾ ಶ್ನನ ಗೆ ಉತಿರ ಕಡುವ ಪ್ಾ ಯತನ  ಮಾಡುವ ಪ್ಾ ವೃತಿ್ತ  

ಬಳೆಸಿಕಿಂಡಿರುವೆ. ಇಲಲ  ನಡೆದಿರುವ ಸಂವಾದ್ದ್ಲಲ  ಆಕೆಯ ಪ್ಾ ಶ್ನನ ಗಳೇ ವಿಷಯ 

ವಿವರಣೆಗೆ ಸಹಕಾರಿಯಾಗುತಿ್ತವೆ. 

ಮೂರನೆಯ ಕಾಲ್ಪ ನ್ನಕ ಪ್ರತಾ  ಅರುಣ:  

ನಮಗೆ ಮಾಗಾದ್ಶಾನ ಮಾಡುವ ಅನೇಕ ವಿಷಯಗಳಲಲ  ಪ್ರಿಣಿತರಿರುವ ಒಿಂದು 

ತಂಡವಿದೆ ಎಿಂದು ಭ್ಯವಿಸಿ, ಆ ತಂಡಕೊ  "ಅರುಣ" ಎಿಂದು ಕರೆಯೀಣ್. 

ಅವನಡನೆ ನಡೆದ್ ಸಂವಾದ್ ಇಲಲ ದೆ. ಆದ್ಷ್ಟಟ  ಕನನ ಡದ್ಲಲ  ವಿವರಿಸಲು 

ಅರುಣ್ ಪ್ಾ ಯತ್ತನ ಸಿದ್ರೂ ಅನ್ನವಾಯಾವಾಗಿ ಅನೇಕ ವಿವರಗಳನ್ನನ  ಕನನ ಡದ್ಲಲ  

ಕಡಲು ಅಸಮಥಾ.  

(ಅರುಣ್ ಸ್ಕಯಾನ ಸ್ನರಥಿ, ಬಳಕು ತರುವವ, ರ್ನನ್ನ ಜ್ಞಾ ನ ಸ್ನರಥಿ “ಗುರು” 

ಎಿಂಬಥಾದ್ಲಲ  ಉಪ್ಯೀಗಿಸಿರುವೆ. ನನನ  ಎರಡನೆಯ ಮಗನ್ನಗೆ ಅರುಣ್ ಎಿಂದು 

ಹೆಸರಿಟ್ಟಟ ರುವೆವು. ಒಿಂದ್ನೆಯ ಮಗ ಕಲ್ಬುರಗಿಯಲಲ  ಜನ್ನಸಿದ್ದ ರಿಿಂದ್ 

ಶರಣ್ಬಸಪ್ಪ  ಎನ್ನನ ವ ಹೆಸರು ಎಲ್ಲ ರೂ ಕರೆದು ಅದೇ ಅವನ ಹೆಸರಾಯಿತ್ತ.) 

ಇಲಲ  ಅರುಣ್ ಹೇಳಿದೆದ ಲ್ಲ  ನನಗೆ ಅಥಾ ಆಗಿದೆ ಎಿಂದು ಭ್ಯವಿಸಬೇಡಿ ಅದ್ನೆನ ಲ್ಲ  

ಬರೆದ್ದುದ  ಪ್ರಿಣಿತರಾದ್ ನ್ನಮಗಾಗಿ ಮತಿ್ತ  ಮುಿಂದೆ ಅಥಾಮಾಡಿಕಳು ಲು 

ಪ್ಾ ಯತ್ತನ ಸುವ ಯುವಕರಿಗಾಗಿ.  ನಮಮ  ಎಲ್ಲ  ಸಂವಾದ್ವನ್ನನ  ಸಹನೆಯಿಿಂದ್ 

ಕೇಳಿದ್ ಇಿಂಗಿಲ ೀಷ ಬರದ್ ನನನ  ಮಡದಿಯನ್ನನ  ಹೊಗಳಲೇಬೇಕು.  

(ಮೊಮಮ ಕೂ ಳ ಜೊತೆ ಇಿಂಗಿಲ ೀಷ ಸಿನ್ನಮಾ ನೀಡಿ ನೀಡಿ ಆಕೆ ಆ ಸಿನ್ನಮಾದ್ ಕಥೆ 

ಹೇಳುವ ಹಂತಕೊ  ಬಂದಿದ್ಯದ ಳೆ. ಮತಿ್ತ  ಎಲ್ಲ ವನೂನ  ಕೇಳುವ  ಸಹನೆ 

ಬಳೆಸಿಕಿಂಡಿದ್ಯದ ಳೆ.) 

ವಚನದ್ಲಲ  ಅಡಕವಾಗಿರುವ ತಾತ್ತವ ಕ ಅಥವಾ ಧಾಮಿಾಕ ವಿಚಾರಗಳನ್ನನ  

ಸಮಥಿಾಸುವ ಅಥವಾ ವಿಮಶ್ಾಸುವ ಪ್ಾ ಯತನ  ಇಲಲ ಲ್ಲ . ನನಗರಿವಿಲ್ಲ ದೆ ಆ 

ವಿವರಗಳು ಅಲ್ಲ ಲಲ  ನ್ನಸುಳಿದ್ರೆ ಕ್ಷಮಿಸಿ. 
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ವಚನಾಮೃತ್ ಬೊಂದು -1 

ಗಗನದ ಮೇಲೊಂದಭಿನವ ಗಿಳಿ ಹುಟಿ್ಟ  

(ON HEAVEN’S EXPANSE A STRANGE PARROT WAS BORN ) 

 
ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭು ಇಲಲ  ಉಪ್ಯೀಗಿಸಿರುವ  

(1) ಗಗನ (2) ಮೇಲೆ (3) ಒಿಂದು (4) ಗಿಳಿ (5) ಹುಟುಟ   

ಎಲ್ಲ  ಶಬದ ಗಳಿಗೆ ನ್ನರ್ಧಾಷಟ ವಾದ್ ವೈಜ್ಞಾ ನ್ನಕ ಅಥಾವಿದುದ  ಎಲ್ಲ  ಶಬದ ಗಳನ್ನನ  

ಕಾವಾಾ ತಮ ಕವಾಗಿ ಜೊೀಡಿಸಿ ಪ್ರಿಪೂಣ್ಾವಾದ್ ಅಥಾ ಕಡುವ ವಚನದ್ 

ಮೊದ್ಲ್ ಸ್ನಲು ಇದ್ಯಗಿದೆ.  

ಮೊದ್ಲಗೆ ಒಿಂದಿಂದು ಶಬದ ದ್ ಅಥಾ ಮಾಡಿಕಳುು ವ ಪ್ಾ ಯತನ  ಮಾಡುವ. 

ಗಗನ – HEAVEN’S EXPANSE 
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ಗಂಗಾ: ಅಕೂ ಮಹಾದೇವಿಯವರ ವಚನದ್ ಅಥಾ ಹೇಳುವಾಗ ಈಗಾಗಲೇ 

ಗಗನದ ವೈಜ್ಞಾ ನ್ನಕ ಅಥಾ ಹೇಳಿದುದ  ನೆನಪ್ ಇಲೆಲ ೀನ್ನ?. ಆಗಲ ನನಗೆ 

ನೆನಪ್ಪರುವಷ್ಟಟ  ಹೇಳತ್ತೀನ್ನ ಕೇಳಿಾ . 

ಗುರಣಣ : ಹಂಗ ಮಾಡು. 

ಗಂಗಾ: ರಾತ್ತಾ  ಹೊತಿ್ತ  ಬಯಲಾಗ ನ್ನಿಂತ್ತ ಮೇಲೆ ನೀಡಿದ್ರ ನಮಮ  ಗಮನಕೂ  

ಬರುವದೇ  ಅಸಂಖ್ಯಾ ತ ನಕ್ಷತಾ ಗಳು ಮಿನ್ನಗುವ ಆಕಾಶ. ಅದೇ ಗಗನ. ಯಾವ 

ಮೇರೆಯೂ ಇಲ್ಲ ದ್ ಈ ಗಗನ ನೀಡತಾ ಇದ್ದ ರೆ ಅಲಲ ರುವ ಚಿಕ್ತೂ  ಎಣಿಸುತಿ  

ರಾತ್ತಾ ಯೆಲಾಲ  ಕಳೆಯಬೇಕು ಎನ್ನಸುವದು ಸಹಜ. ಕೆಳಗಿನ ಚಿತಾ ಗಳು ರ್ನವಿರುವ 

ಭೂಮಿ, ಭೂಮಿಯನನ ಳಗೊಿಂಡ ನಮಮ  ವಿಶವ  ತೊೀರಿಸಿ ಗಗನದ್ ವಿಶಾಲ್ತೆಯ 

ಪ್ರಿಚಯ ಮಾಡಿಕಡುತಿ್ತವೆ. 

 

 
ರ್ನನ್ನ ನ್ನಿಂತಲಲ ಿಂದ್ ಬಳಕ್ತನ ವೇಗದ್ಲಲ  (3 ಲ್ಕ್ಷ ಕ್ತ ಮಿೀ ಪ್ಾ ತ್ತ ಸೆಕೆಿಂಡ್) ಹೊರಟರೆ 

ಗಗನದ್ ಗಡಿ ಮುಟಟ ಲು 930 ಕೀಟ್ಟ  ವಷಾ ಬೇಕು ಅದ್ರಾಚೆ ಅನಂತ 

ವಿಶವ ಗಳಿದುದ  ಗಗನಕೊ  ಮೇರೆಯೇ ಇಲ್ಲ . 
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ಗುರಣಣ : ನ್ನೀನ್ನ  ಹೇಳಿದೆದ ಲ್ಲ  ಸರಿ. ಆದ್ರೆ ವಚನದ್ ಮೊದ್ಲ್ ಸ್ನಲು ಗಮನ್ನಸು 

"ಗಗನದಮೇಲೊಂದು ಗಿಳಿ ಹುಟ್ಟಟ ". ಇಲಲ  ಗಗನದ್ಯ  ಮೇಲೆ ಎನ್ನನ ವದ್ನ್ನನ  

ಗಮನ್ನಸಿದ್ಯಗ ಅವರು ಸ್ಕಚಿಸಿದ್ ಗಗನ ಸಿೀಮಿತವಾದ್ದುದ  ಎನ್ನನ ವದು ಸಪ ಷಟ . 

ಅಿಂದ್ರೆ ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭು ಅವರು ನ್ನೀ ಹೇಳಿದ್ ಗಗನದ್ ಬಗೆೆ  ಇಲಲ  ಉಲೆಲ ೀಖಿಸಿಲ್ಲ  

ಎಿಂದ್ಯಯಿತ್ತ. 

ಗಂಗಾ: ಹಾಗಾದ್ರೆ ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭು ಅವರು ಯಾವುದ್ಕೊ  ಗಗನ ಎಿಂದು 

ಕರೆದಿದ್ಯದ ರೆ? 

ಗುರಣಣ : ಅಷ್ಟ ೀ ಅಲ್ಲ  ಅದ್ರಲಲ ರುವ ಒಿಂದು ಸಲ್ಕೊ  ಒಿಂದು ಕಾಯ (ಗಿಳಿ) 

ಅಭಿವೃದಿಧ ಗೊಿಂಡು ಅದ್ರಿಿಂದ್ ಹೊರಬರಬೇಕು ಮತಿ್ತ  ಈ ಕೃಯೆ ನ್ನರಂತರವಾಗಿ 

ನಡೆಯಬೇಕು. 

ಗಂಗಾ: ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭು ಅವರು ಒಗಟು ಹೇಳ್ಯಾ ರಿ. ನನಗನ್ನಸಿದಂತೆ ಅವರು 

ದ್ಯಳಿಿಂಬರಿ ಹಣ್ಣ  ಬಗೆೆ  ಹೇಳಿರಬೇಕು.  ಯಾಕಂದ್ರೆ ಅದ್ರಲಲ ರುವ ಬಿೀಜಗಳು 

ಮೊದ್ಲು ಸಣ್ಣ ಗಿದುದ  ಆಮೇಲೆ ಬಳೆದು ಅವು ಕೆಿಂಪ್ಗೆ ರುಚಿಯಾದ್ 

ಬಿೀಜಗಳ್ಯಗುತಿವೆ. 

ಗುರಣಣ : ಇದು ಸರಿಯಾದ್ ಉತಿರ ಅಲ್ಲ . ಯಾಕಂದ್ರೆ ದ್ಯಳಿಿಂಬರಿ 

ಹಣಿಣ ನಲಲ ರುವ ಬಿೀಜ ತಾವಾಗಿಯೇ ಒಿಂದಿಂದ್ಯಗಿ ಹೊರ ಬರುವದಿಲ್ಲ . 

ಗಂಗಾ: ನನಗೆ ಒಡಪು ಬಿಡಿಸ್ನಕ ಆಗಲಲ್ಲ  ನ್ನೀವೇ ಉತಿರ ಹೇಳಿಬಿಡಿಾ . 

ಗುರಣಣ : ಹೊೀಗಲ ಬಿಡು ನ್ನನನ  ಮೊಮಮ ಗಳು ಸಣ್ಣಣ ಕ್ತದ್ಯದ ಗ ತೊಡಿಮಾಾ ಗ 

ಹಾಕ್ತಕಿಂಡು ಏನಂತ ಆಡಿಸತ್ತದಿದ  ಹೇಳು. 

ಗಂಗಾ: ಅದೆಲ್ಲ  ತ್ತಿಂಬಾ ಮಧುರ ಕ್ಷಣ್ಗಳು.  ಅಕ್ತನ "ನನನ  ಬಂಗಾರಿೀ", "ನನನ  

ಗುಬಿಿ ", "ನನನ  ಬಂಗಾಳದ್ ಗಿಳಿ" ಮತಿ  “ನನನ  ರಾಜಕುಮಾರಿ" ಅಿಂತ ಎಲ್ಲ  ಕರೆದು 

ಜೊೀಗುಳ ಪ್ದ್ ಹಾಡಿ ಮಲ್ಗಿಸುತಿ್ತದೆದ . ಏನ್ನ ಮಾಡುವದು ಅವರೆಲ್ಲ  

ದಡಡ ವರಾಗಿದ್ಯದ ರೆ ನೀಡಲು ಸಿಗುವದೇ ಅಪ್ರೂಪ್. 

ಗುರಣಣ : ಒಗಟ ಬಿಡಿಸ್ನಕ ಇಲೆಲ ೀ ಒಿಂದು ದ್ಯರಿ ಸಿಕ್ತೂ ತ್ತ ನೀಡು. ಇಲಲ  ನ್ನನನ  ಗಿಳಿ 

ಹೇಗೆ ಹುಟ್ಟಟ ತ್ತ ಅಿಂತ ಪ್ಾ ಶ್ನನ  ಕೇಳಿಕಿಂಡರೆ ಒಗಟ್ಟಗೆ ಉತಿರ ಸಿಗಬಹುದೇನೀ? 

ಗಂಗಾ: ಗಲ್ಲ  ಬಡಕಿಂಡು ತಪ್ರಪ ತ್ತ ಅನನ ರಿ. ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭುವಿನಂತ ದಡಡ  

ಮಹಾತಮ ರು ಇಿಂತ ಒಗಟು ಹೇಳಿ್ಯರೇನ್ನ?. ಪ್ರರಮಾಥಿಾಕ ವಿಚಾರ ನಮಗೆ ತ್ತಳಿಸಿ 

ಉದ್ಯಧ ರ ಮಾಡುವ ಅವರು ಇಿಂತಹದ್ನೆನ ಲ್ಲ  ಹೇಳಿ್ಯರ ಅವರು?   

ಗುರಣಣ :  ಶರಣ್ರ ಗುರಿ "ಮಾನವನನ್ನನ  ದೇವನರ್ನನ ಗಿಸುವದು". ಮಾನವನ ಬಗೆೆ  

ಪೂಣ್ಾ ಅರಿವಾದ್ ಮೇಲೆಯೇ ಅವನನ್ನನ  ಪ್ರಿವತ್ತಾಸುವ ಬಗೆೆ  ವಿಚಾರ 

ಮಾಡಲು ಸ್ನಧ್ಾ ವಾಗುತಿದೆ. ಅದ್ಕಾೂ ಗಿಯೇ ಎಲ್ಲ  ಶರಣ್ರು ಮಾನವನ ಹುಟುಟ , 

ಮರಣ್ದ್ ಬಗೆೆ  ತಮಮ  ವಚನಗಳಲಲ  ಸ್ನಕಷ್ಟಟ  ಹೇಳಿದ್ಯದ ರೆ. 

ಗಂಗಾ: ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭುವಿನ ವಚನದ್ ಅಥಾ ಮಾಡಿಕಳು ಲು ಪ್ಾ ಶ್ನನ  ಕೇಳಿ ದ್ಯರಿ 

ತೊೀರಿಸಿದ್ ನನನ  ಮೊಮಮ ಗಳು ತನ್ನಶಾ.  
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Tanisha 

 

ಮಕೂ ಳು ಸ್ನಮಾನಾ ವಾಗಿ ಕೇಳುವ ಪ್ಾ ಶ್ನನ  

"ರ್ನನ್ನ ಹೇಗೆ ಹುಟ್ಟಟ  ಬಂದೆ?". 

ನನನ  ಮೊಮಮ ಗಳು ಇಿಂತಹ ಪ್ಾ ಶ್ನನ  ಕೇಳಿದ್ಯಗ 

ಮುಜಗರಕೂ ಳಗಾದ್ ನನಗೆ ಏನ್ನ ಉತಿರ 

ಹೇಳಬೇಕು ಗೊತಿಾಗಲಲ್ಲ . ನನಗೂ ಆ ಪ್ಾ ಶ್ನನ ಗೆ 

ಉತಿರ ಗೊತಿ್ತಲ್ಲ . ಅದ್ನ್ನನ  ಮುಚಿು ಟುಟ  

ಏನೇನೀ ಸಬೂಬು ಹೇಳಿ ಕನೆಗೆ ಇಿಂತಹ 

ಪ್ಾ ಶ್ನನ ಗಳನ್ನನ  ಸಣ್ಣ ವರು ಕೇಳಬಾರದು 

ಎಿಂದು ಹೇಳಿ ಪ್ರರಾಗಿದೆದ .  ಅವರ 

ಮನಸಿಿ ನಲಲ  ಮೂಡಿದ್ದ  ಕುತೂಹಲ್ ಸಹಜ. 

ಅದ್ಕಾೂ ಗಿಯೇ Internet ನಲಲ ಯ ವಿಡಿಯೀ 

ಮತಿ್ತ  ವಿಷಯಗಳ ಅಧ್ಾ ಯನ ಮಾಡಿದೆ. ಆಗ 

ಅನ್ನಸಿದುದ   

ಅಲ್ಲ ಮಪ್ರ ಭು “ಅೊಂಡಾಶ್ಯ”ಎೊಂಬ ಪ್ದಕೆೆ  ಉಪ್ಮಾನ 

(ಪ್ರ್ಯವಯ) ಪ್ದವಾಗಿ “ಗಗನ” ಎೊಂಬ ಪ್ದ ಬಳ್ಸಿದ್ದಾ ರೆ 

ಗುರಣಣ : ಚಿತಾ ಗಳ ಸಹಾಯದಿಿಂದ್ ಇಲಲ ರುವ ಒಿಂದಿಂದೇ ಶಬದ ಗಳ ಅಥಾ  

ಮಾಡಿಕಳುು ವ ಪ್ಾ ಯತನ  ಮಾಡುವಾ.  

ಈ ಕಲ್ಪ ನೆಯಿಿಂದ್ ವಚನದ್ ಪ್ಾ ತ್ತಯಿಂದು ಶಬದ ಗಳ ಅಥಾ ಹಾಗೂ ವಚನದ್ 

ಅಥಾ ಮಾಡುವ ಪ್ಾ ಯತನ  ಇಲಲ ದೆ. 

ಅರುಣ: 

 

Ovary 

The ovary is an organ found in the female reproductive system that 

produces an ovum. When released, this travels down the fallopian tube  

into the uterus, where it may become fertilized by a sperm.  
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ಗಂಗಾ: “ಅೊಂಡಾಶ್ಯ” (OVERY) 

 

ನನನ  ಕಲ್ಪ ನೆ: ಅೊಂಡಾಶ್ಯದಲ್ಲಲ ನ ಒೊಂದು ಅೊಂಡಾಣು ಬೆಳೆಯುತ್ತು  

ದೊಡಡ ದ್ದಗುತ್ು  ಅೊಂಡಾಶ್ಯವನ್ನನ  ಚೇದಸಿ ಅೊಂಡಾಶ್ಯದ 

ಮೇಲ್ಭಾ ಗದಲ್ಲಲ ರುವ ಕಿಬ್ಬೊ ಟಿ್ಟ  ಕುಹರದ ಬಯಲ್ಲಗೆ ಬರುವ  ಕಿರ ಯೆ  

“ಗಗನದ ಮೇಲೊಂದಭಿನವ ಗಿಳಿ ಹುಟಿ್ಟ  “ 

ಗಂಗಾ: ಅಿಂಡಾಶಯ ದೇಹದ್ ಯಾವ ಭ್ಯಗದ್ಲಲ  ಇರತೈತ್ತ? 

ಅರುಣ: ಸಿಿ ರೀಯರಲಲ  ಕ್ತಬಿ್ಬ ಟ್ಟಟ ಯ ಕುಹರದ್ಲಲ  ಮೂತಾಾ ಶಯದ್  

ಸನ್ನಹದ್ಲಲ  ಎರಡುಬದಿಗೆ  

ಉದ್ದ  (height) : 2.5 cm -3 cm ಅಗಲ್ (breadth) : 1.5 cm– 2 cm ಅಳತೆಯ 

ಅಿಂಡಾಶಯಗಳಿರುತಿವೆ.  

 
ಗಂಗಾ: ಅಿಂಡಾಶಯಕೊ  ಗಗನ ಅಿಂತ ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭು ಯಾಕ ಹೊೀಲಸ್ನಾ ರ?  

ಅರುಣ: ಎಡ ಮತಿ್ತ  ಬಲ್ ಅೊಂಡಾಶ್ಯಗಳು ಹುಟಿ್ಟ ವಾಗಲೇ ಐದು  

ಲ್ಕ್ಷಕೆಿ ೊಂತ್ಲೂ ಹೆಚ್ಚು  ಅಿಂಡಕೀಶಕ (ಸುಪ್ು ಸಿು ತಿಯಲ್ಲಲ ರುವ  

ಮಾನವ ತ್ತಿು , FOLLICLES) ಗಳನ್ನನ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುತಿವೆ.   
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         ಗಗನ ಅೊಂಡಾಶ್ಯದ ಚಿತ್ರ   (Cross section) 

ಈ ಚಿತಾ ದ್ಲಲ   5 ಲ್ಕ್ಷಕ್ತೂ ಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಯು  ಸುಪಿ್ ಸಿಿ ತ್ತಯಲಲ ರುವ 

ಅಿಂಡಕೀಶಕಗಳಿರುವ ಅಿಂಡಾಶಯ ಅನೇಕ ಲ್ಕಾಷ ಿಂತರ ಆಕಾಶಕಾಯ 

ಒಳಗೊಿಂಡ ಗಗನದಂತೆಯೇ ಕಾಣಿಸುತಿದೆ.  

ಅಿಂಡಾಶಯಗಳನ್ನನ  ಗಗನಕೊ  ಹೊೀಲಸುವದು ತ್ತಿಂಬಾ ಸಹಜ ಎಿಂಬುದು ಕೆಲ್ವು  

ಚಿತಾ  ನೀಡಿದ್ಯಗ ಎನ್ನಸುತಿದ್. ಈ ಹೊೀಲಕೆ ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭುವಿನ ಪ್ಾ ತ್ತಭೆಗೆ ಸ್ನಕ್ತಷ . 

ಗಂಗಾ: ಇಷ್ಟ ಲ್ಲ  ಅಿಂಡಕೀಶಗಳಿದ್ದ ರೂ ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭು ಅವರು “ಒಿಂದು”  

ಎನ್ನನ ವ ಶಬದ  ಯಾಕ ಉಪ್ಯೀಗಿಸಿ್ನರೆ? 

ಗುರಣಣ : ಋತ್ತಮತ್ತಯಾದ್ ನಂತರದ್ದ್ ೪೦–೪೫ ವಷಾದ್ವರೆಗೆ ಪ್ಾ ತ್ತ  

ತ್ತಿಂಗಳು ರಜಸ್ನಾ ವ ಆಗುವದು ನೈಸಗಿಾಕ ಪ್ಾ ಕ್ತಾ ಯೆ. 

 
“ಒೊಂದು” ಶ್ಬಾ ದ ಉಪ್ಯೋಗದ ಔಚಿತ್ಯ ತೆ 

ರಜಸ್ನಾ ವ ನ್ನಿಂತ ಮೇಲೆ ಪ್ಪಟುಾ ಟರಿ ಗಾ ಿಂಥಿಯಿಿಂದ್ ಬಂದ್ ಕೀಶ್ಕೀತಿೆೀಜಕ 

ಹಾಮೊೀಾನ್ನ ರಕಿದ್ ಮೂಲ್ಕ ಬಂದು ಅಿಂಡಕೀಶ್ಕೆಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ಾ ಭ್ಯವ 

ಬಿೀರುತಿದೆ. ಹಾಮೊೀಾನ್ನ 3 ರಿಿಂದ್ 30 ಅಿಂಡಕೀಶ್ಕೆಗಳಿಗೆ (Follicles) ಉತಿೆೀಜನ 

ನ್ನೀಡುವುದು. ಪ್ಾ ತ್ತ ಅಿಂಡಕೀಶ್ಕೆಗಳಲಲ  ಒಿಂದು ಅಿಂಡಾಣು ಇರುವುದು. ಆ 

ಅಿಂಡಕೀಶ್ಕೆಗಳಲಲ  ಒಿಂದು ಅಿಂಡಕೀಶ್ಕೆ ( ಪ್ಾ ಧಾನ ಅಿಂಡಕೀಶ್ಕೆ ಎಿಂದು 

ಕರೆಯುವ) ಮಾತಾ  ಬಳವಣಿಗೆಯನ್ನನ  ಮುಿಂದುವರಿಸುವುದು ಮತಿ್ತ  ಇತರ 

ಉತಿೆೀಜತ ಅಿಂಡಕೀಶ್ಕೆಗಳು ವಿಘಟನೆ ಯಾಗುತೊಡಗುವವು.  

ಅಿಂಡಾಶಯದ್ಲಲ  ಒೊಂದು ಅಿಂಡಕೀಶ್ಕೆ ಬಲತ್ತ ಅಿಂಡಾಶಯದ್ 
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ಮೇಲೆಮ ೈಯತಿ  ಸ್ನಗಿ ಬರುತಿದೆ. ಪ್ಕವ ಗೊಳಿಕೆಯನ್ನನ  ತೊೀರಿಸತೊಡಗಿದ್ದ  ಉಳಿದ್ 

ಕೀಶ್ಕೆಗಳು ಅನ್ನವಳಿಕೆ ಹೊಿಂದಿ ರ್ನಶ ಹೊಿಂದುತಿವೆ. 

 
ಗಂಗಾ: "ಗಗನ", "ಒಿಂದು" ಶಬದ ಪ್ಾ ಯೀಗ ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭು ಅವರು ಬಳಸಿದುದ   

ಯಾಕ ಅಿಂತ ಸವ ಲ್ಪ  ತ್ತಳಿೀತ್ತ. ಅದ್ರ ಇಲಲ  "ಗಿಳಿ" ಎಲಲ ಿಂದ್  

ಹಾರಿಬಂತ್ತ?   

ಗುರಣಣ : "ಗಿಳಿ" ಹೊರಗಿನ್ನಿಂದ್ ಬಂದಿಲ್ಲ  ಅಿಂಡಕೀಶ್ಕೆ ಬಲತ್ತ ಅದ್ರಿಿಂದ್ 

ಬಿಡುಗಡೆಯಾದ್ ಅಿಂಡಾಣು ಅಿಂಡಾಶಯದಿಿಂದ್ ಹೊರಗೆಹೊೀಗುವ 

"ಮಾನವತತಿ್ತ ". 

ಗಿಳಿ ಮತ್ತು  ಅಭಿನವ ಗಿಳಿ ಪ್ದಗಳ್ ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ಅರ್ವ 

 
 

ನನನ  ಕಲ್ಪ ನೆ : ಅಲ್ಲ ಮಪ್ರ ಭು “ಮಾನವ ತ್ತಿು ” ಎೊಂಬ ಪ್ದಕೆೆ  

ಪ್ರ್ಯವಯವಾಗಿ “ಗಿಳಿ” ಎೊಂಬ ಪ್ದ ಬಳ್ಸಿದ್ದಾ ರೆ .   
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ಈ ಕಲ್ಪ ನೆಯೊಂದ ವಚನದ ಅರ್ವ ಮಾಡುವ ಪ್ರ ಯತ್ನ  ಇಲ್ಲಲ ದೆ. 

ಗಂಗಾ: ವೈಜ್ಞಾ ನ್ನಕ ವಿಚಾರ ನನಗ ಅಥಾ ಆಗೂದಿಲ್ಲ  ಆದ್ರ ಚಿತಾ  ನೀಡಿ 

"ಗಿಳಿಹುಟುಟ ವ ಕೃಯೆ" ಹಾಾ ಿಂಗ ನಡಿತೈತ್ತ ಅಿಂತ ತ್ತಳಕಳು ಬೇಕು ಅಿಂತ 

ಅನ್ನಸಲಾಕ ಹತಿೆ ೈತ್ತ. ಸಂಕ್ತಷ ಪಿ್ವಾಗಿ ಹೇಳಿಾ  

ಗುರಣ್ಣ :  ಇದೆಲ್ಲ  ನನಗಾಾ ಕಬೇಕು ಅಿಂತ ಎದುದ  ಹೊೀಗತ್ತ ಅಿಂತ 

ಅಿಂದುಕಿಂಡಿದೆದ . ನ್ನನನ  ಮನಸಿಿ ನಲಲ  ತ್ತಳಕಳುು ವ ಹಂಬಲ್ 

ಬಂತಲ್ಲ  ಸ್ನಕು ನನನ  ಶಾ ಮಸ್ನಥಾಕ ಆಯಿತ್ತ.  

ಅರುಣ: ಸುಪಿ್ರವಸಿೆಯಲಲ ರುವ ಲ್ಕಾಷ ಿಂತರ ಅಿಂಡಾಣು (Follicle) ಪೈಕ್ತ 

ತ್ತಿಂಗಳಿಗೊಿಂದು ಅಿಂಡಾಣು ಬಳೆಯಲು ಪ್ರಾ ರಂಬಿಸಿ “ಮಾನವ ತತಿ್ತ ”       

“human egg” “Oocyte” ಯಾಗಿ ಬಳೆಯುತಿದೆ.’ 

ಸುಪಿ್ರವಸಿೆಯಿಿಂದ್ ಜ್ಞಗೃತವಸಿೆ ಗೆ ಬರುವ ಇದು ಜೀವಕೀಶಕೊ  ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭು 

ಅವರು “ಒಿಂದು ಅಭಿನವ ಗಿಳಿ” ಎಿಂದು ಕರೆದು ಸಂಖ್ಯಾ  ಹಾಗೂ ಅದು ಪ್ಾ ಗತ್ತ 

ಹೊಿಂದುವ ಕಾ ಮವನ್ನನ  ಸ್ಕಚಿಸಿದ್ಯದ ರೆ 

  
ಸುಪಿ್ರವಸಿೆಯಲಲ ರುವ ಲ್ಕಾಷ ಿಂತರ ಅಿಂಡಾಣು (Follicle) ಪೈಕ್ತ ತ್ತಿಂಗಳಿಗೊಿಂದು 

ಅಿಂಡಾಣು ಬಳೆಯಲು ಪ್ರಾ ರಂಬಿಸಿ “ಮಾನವ ತತಿ್ತ ” “humanegg” “Oocyte” 

ಯಾಗಿ ಬಳೆಯುತಿದೆ. 

“ಗಿಳಿ” 

 

  
“Oocyte” ಅತ್ತೀ ದಡಡ ದ್ಯದ್ ದುಿಂಡನೆಯ ಮಾನವ ಜೀವಕೀಶವಾಗಿದುದ  

ಜೀವಪ್ರೀಷಣೆಗೆ ಬೇಕಾದ್ ಜೀವದ್ಾ ವಾ  ಹೆಚಾು ಗಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿದುದ , ಕೇಿಂದ್ಾ  

(nucleus) ಕರಗಿದ್ ಸಿಿ ತ್ತಯಲಲ ರುತಿದೆ. ಈ ಜೀವಕೀಶದಿಿಂದ್ಲೇ ಮಾನವನ 

ಉತಪ ತಿ್ತಯಾಗುತಿದೆ. ಈಗಿನ್ನಿಂದ್ಲೇ (ತಾಯಿಯ ಮಮತೆಯ) ಪ್ರೀಷಣೆಯ 
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ಜವಾಬಾದ ರಿ ಹೊರುವ ಪೂವಾ ತಯಾರಿಯಿಂದಿಗೆ ಈ ಜೀವಕೀಶ ಬರುತಿದೆ. 

ಇದ್ಕೂ  ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭು “ಗಿಳಿ” ಅಿಂತ ಕರೆದ್ಯರ.  

ಗಂಗಾ: ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭು ಅವರಿಗೆ ವಿಜ್ಞಾ ನದ್ ತತವ ಗಳ ಅರಿವು ಇತಿ್ತ  ಅನ್ನನ ದ್ನ್ನನ  

ಈ ವಿವರಣೆ ಮನದ್ಟುಟ  ಮಾಡಿತ್ತ. ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭು ಅವರು “ಹುಟಿ್ಟ ” ಎನ್ನನ ವ 

ಪ್ದ್ ಏಕೆ ಉಪ್ಯೀಗಿಸಿದ್ರು? 

ಗುರಣ್ಣ :  ಕೆಳಗಿನ ಚಿತಾ ಗಳು ಅದು ಹೇಗೆ ಗಿಳಿ ಅಿಂಡಾಶಯದ್ ಮೇಲಿಂದ್ 

ಬಯಲನಲಲ  ಹೊರಬರುತಿದೆ ಮತಿ್ತ  ಬಯಲನಲಲ  ಎಿಂಬುವದ್ನ್ನನ  

ತೊೀರಿಸುತಿವೆ. ಇಲಲ  ಎರಡು ಹುಟುಟ ಗಳಿವೆ 

(1) ಬಿೀಜ್ಞಣುಕೀಶ ಅಿಂಡಾಶಯದಿಿಂದ್ ಹೊರಬರುವದು  

(2) ಬಿೀಜ್ಞಣು ಬಿೀಜಕೀಶ್ಕೆಯಿಿಂದ್ ಹೊರಬರುವದು 

ಚಿತಾ ಗಳನ್ನನ  ನೀಡಿದ್ ಮೇಲೆ ವಿವರಣೆಯ ಅವಶಾ ಕತೆಯಿಲ್ಲ  
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ವಚನಾಮೃತ್ ಬೊಂದು - 2 

ಸ್ತಯಸಂಭ್ರ ಮದಲ್ಲಲ  ಮನೆಯ ಮಾಡಿತ್ತು . 

SHE BUILT HER A HOUSE IN VAIN GLORIOUS POMP 

ಅೊಂಡಾಶ್ಯದೊಂದ ಹೊರಬಂದ “ಮಾನವತ್ತಿು ಯು” ಪೆಲೋಪಿಯನ್ 

ಟ್ಯಯ ಬನಲ್ಲಲ  ಚಲ್ಲಸಿ ಫಲ್ಲತ್ಗೊಳುಳ ವವರೆಗಿನ ಕರ ಮಬದಧ  ಕಿರ ಯೆಗಳ್ನ್ನನ  

ವರ್ಣವಸುವ ಈ ಪ್ದಬಂಧ ಅಸಾಮಾನಯ . 

ಗಂಗಾ: ರ್ನನ್ನ ಒಿಂದು ಹೆಣುಣ  ಮಗುವಿಗೆ ತಾಯಿಯಾಗಬೇಕಾಗಿತಿ್ತ . 

ಗುರಣಣ : ಏನ್ನದು ಹೊಸ ವಿಚಾರ ಮುದ್ಕ್ತ ಆದ್  ಮೇಲೆ ಏನೇನೀ ಹೊಸ ಆಶ್ನ 

ಮೂಡಲಾಕ ಹತಾಾ ವು. ಆಗಲ ಕನಸು ಕಾಣ್ಲಕೊ  ಕಾಸ ಕಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ . 

ಅಕಸ್ನಮ ತ ಹೆಣುಣ  ಮಗು  ಆಗಿದ್ದ ರೆ ಏನ್ನ ಆಗತ್ತತಿ್ತ  ವಿವರಿಸು.  

ಗಂಗಾ: ಹೆಣುಣ   ಮಗು ಬಳೆಸುವ ಸಂಭ್ಾ ಮ ಬೇರೆ.  ದಿರ್ನಲೂ ಎರಡು ಜಡಿ ಹಾಕ್ತ, 

ಸಿಿಂಗಾರ ಮಾಡಿ, ಬಣ್ಣ  ಬಣ್ಣ ದ್ ಬಟ್ಟಟ ಹಾಕ್ತ ಆಕ್ತನ ಸ್ನಲಗ ಕಳಿಸಿಕಡುವ ಭ್ಯಗಾ  

ನನನ ದ್ಯಗುತಿ್ತತಿ್ತ . ಚಂದ್ಯಗಿ ಸ್ನಲ ಕಲಸಿ ಅಕ್ತ ನೌಕರಿ ಮಾಡುವಾಗ ಅಕ್ತನ ರ್ನ 

ಮದುವೆ  ಆಗತ್ತೀನ್ನ, ರ್ನ ಆಗತ್ತೀನ್ನ ಅಿಂತ ವರಗಳು ನನನ  ಮನ್ನ  ಮುಿಂದ್ ಬಂದು 

ಸ್ನಲು ನ್ನಲುಲ ತಿ್ತದ್ದ ರು ಗೊತಿೆೀನ್ನ?  

ಗುರಣಣ :  ನ್ನನನ  ಕನಸಿಗೆ ರ್ನರ್ನಾ ಕ ಕಡಿವಾಣ್ ಹಾಕಲ. ಮುಿಂದೆ ಸ್ನಗಲ ನ್ನನನ  

ಕನಸು. 

ಗಂಗಾ: ಟ್ಟವಿ ಸಿೀರಿಯಲ್ ದ್ಯಗ ಸಿೀತಾ ಸವ ಯಂವರ ನೀಡಿರೇನ್ನಾ ೀ ? 

ಗುರಣಣ : ಇಲ್ಲ . ನ್ನೀ ಅದ್ಕ್ತೂ ಿಂತ ಚರ್ನನ ಗಿ ವಿವರಿಸುತಿ್ತ . ಅಲಲ  ಏನೇನ್ನ ವಿಶೇಷ 

ಇತಿ್ತ  ಹೇಳು ಅಷಟ  ಸ್ನಕು. 

ಗಂಗಾ: ಮೊದ್ಲ್ ಸವ ಯಂವರ ಮಂಟಪ್ಕೊ  ಸಿೀತಾನ ಹೂವಿನ್ನಿಂದ್ ಸಿಿಂಗರಿಸಿದ್ 

ರಥದ್ಯಗ  ಮೆರವಣಿಗೆಯಾಗ "ಸಯ ಸಂಭ್ಾ ಮ" ದಿಿಂದ್ ಕರಕಿಂಡ ಬರತಾರ. 

ಅಲಲ  ಸೇರಿದ್ ಸ್ನವಿರಾರು ರಾಜಕುಮಾರರು ಅಲಲ ರುವ "ಭ್ಯರಿ ಗಾತಾ ದ್ ಧ್ನಸಿು  

ಎತಿ್ತವ ಮತಿ್ತ  ಬಾಣ್ ಹೂಡುವ " ಪ್ಾ ಯತನ  ಮಾಡತಾರ. ಅದ್ರಲಲ  ರಾಮ ಮಾತಾ  

ಸಫಲ್ ಅಗತಾನ. ರಾಮ ಸಿೀತಾನ  ಮದುವೆ ಸಂಭ್ಾ ಮದಿಿಂದ್ ಮಾಡಿ 

ಬಿೀಳ್ಕೂ ಡತಾರ. 
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ಗುರಣಣ : ಇಷಟ ನೆನ ಲ್ಲ  ಒಿಂದೇ ದಿನ ತೊೀರಿಸಿದ್ರೇನ್ನ? 

ಗಂಗಾ: ಇದ್ನ್ನನ  ತೊೀರಿಸ್ನಕ ಹತಿ್ತ  ಒಿಂದೆರಡು ವಾರ ಆಯಿತ್ತ ಇನ್ನನ  ಅಕ್ತ 

ಗಂಡನ ಮನೆಗೆ ಹೊೀಗುದು ಬಾಕ್ತ ಐತ್ತ. 

ಗುರಣಣ : ಈಗ ರ್ನನ್ನ ಅಿಂಡಾಶಯದಿಿಂದ್ ಬಯಲಗೆ ಬಂದ್ "ಅಿಂಡಾಣು" 

ನಡೆಸುವ ಕೆಲ್ವು ದಿನಗಳ ಪ್ಾ ಯಾಣ್ದ್ ವಿವರ ತ್ತಳಿಸುತಿ್ತೀನ್ನ. ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭು 

ಅವರು ಇದ್ನ್ನನ  ಒಿಂದೇ ಸ್ನಲನಲಲ   

"ಸ್ತಯ ಸಂಭ್ರ ಮದಲ್ಲಲ  ಮನೆಯ ಮಾಡಿತ್ತು " ಎಿಂದು ಹೇಳಿದ್ಯದ ರೆ. 

ಗಂಗಾ: ರ್ನನೇನ್ನ ಹೇಳಿದ್ರೂ ಅದ್ನನ  ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭು ಹೇಳಿದ್ಯದ ರೆ ಅಿಂತ 

ಹೇಳತ್ತೀರಿ. ಆಗಲ ಅವರ ಏನ ಹೇಳ್ಯಾ ರ ವಿವರವಾಗಿ ನನಗ ತ್ತಳಿಯುವಹಾಿಂಗ 

ಹೇಳಿಾ . 

ಗುರಣಣ : ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭು ಅವರಿಗೆ ಸಮಾಜದ್ ನಡವಳಿಕೆಗಳು ಮತಿ್ತ  ವಿಜ್ಞಾ ನದ್ 

ಪ್ರಿಪೂಣ್ಾ ಜ್ಞಾ ನ ಇದುದ ದ್ರಿಿಂದ್ ಅವರು ನಮೆಲ್ಲ ರ ಮನದ್ ಪ್ಾ ಶ್ನನ ಗಳಿಗೆ 

ಸರಿಯಾದ್ ಉತಿರ ತಮಮ  ವಚನಗಳಲಲ  ಹೇಳಿದ್ಯದ ರೆ. 

ಗಂಗಾ: ಇದುವರೆಗೆ ಬಲತ ಅಿಂಡಕೀಶ್ಕೆ ಅಿಂಡಾಶಯದಿಿಂದ್ ಮೇಲೆಮ ೈಗೆ  ಬಲತ 

ಅಿಂಡಾಣು ಅಿಂಡಾಶಯದ್  ಹೊರಗಿರುವ ಕ್ತಬಿ್ಬ ಟ್ಟಟ  ಬಯಲೊಳಗೆ 

ಹೊರಹಾಕಲ್ಪ ಡುತಿದೆ ಎಿಂದು ತ್ತಳಿಸಿರುವಿರಿ.   

ಗುರಣಣ : ಇಲಲ ಯೇ ಇರುವದು ಸೃಷ್ಟಟ ಯ ವೈಚಿತಾ . ಹಾಮೊೀಾನ್ 

ಪ್ರಿಣ್ಣಮದಿಿಂದ್ ಆ ಅಿಂಡಾಣುವನ್ನನ  ಸಿವ ೀಕರಿಸಲು, ರಕ್ಷಣೆ ಒದ್ಗಿಸಲು ಮತಿ್ತ  

ಬಯಲನಲಲ  ಅಿಂಡಾಣು ಕಳೆದು ಹೊೀಗದಂತೆ ಮಾಡುವ ಒಿಂದು ಅವಯವ 

ಅಲಲ  ಅಿಂಡಾಣು ಸ್ನವ ಗತ್ತಸಲು ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುತಿದೆ. ಆ ಅವಯವವೇ "ಅಿಂಡರ್ನಳ" 

“Fallopian tube” 

ಮೂತಾ ಕೀಶಕೊ  ಎಡ ಮತಿ್ತ  ಬಲ್ ಮೇಲಾಾ ಗಕೊ  ಹೊಿಂದಿಕಿಂಡಿರುವ 5 ಇಿಂಚ್ಯ 

ಉದ್ದ ವಾಗಿರುವ ರ್ನಳದ್ಯಕಾರದ್ ಎರಡು ಅಿಂಗಗಳು. 
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ಬಲತ ಅಿಂಡಕೀಶ್ಕೆಯ ಮೇಲೆಮ ೈಗೆ ಬಂದು ಅಿಂಡ ಹೊರಹಾಕಲ್ಪ ಡುತಿ್ತದ್ದ ಿಂತೆ, 

ಅದ್ನ್ನನ  ಬರಳಿನಂತಹ ಚಾಚಿಕೆಗಳನ್ನನ  ಹೊಿಂದಿದ್ ಅಿಂಡರ್ನಳ ಕಚಿು  ಹಿಡಿದು 

ಅದ್ನ್ನನ  ಅಿಂಡರ್ನಳದಳಕೊ  ಸ್ನಗಿಸುತಿದೆ 

ಅರುಣ: ಅಿಂಡರ್ನಳದ್ ಮುಖಾ ವಾದ್ ಕೆಲ್ಸಗಳು: 

(೧) ಅೊಂಡಾಣುವನ್ನನ  ಅೊಂಡಾಶ್ಯದೊಂದ ಮೂತ್ತರ ಶ್ಯದವರೆಗೆ ಸಾಗಿಸುವ 

ಕೆಲ್ಸ್ತ ಮಾಡುತ್ು ದೆ. 

ಗಂಗಾ: ಪ್ರಪ್ ಚಲಸುವ ಯಾವ ಸ್ನಧ್ನೆಯೂ, ಆಸರೆಯೂ ಇಲ್ಲ ದ್ ಆ 

ಅಿಂಡಾಣು ಅದು ಹೇಗೆ ಪ್ಯಣ್ ಸ್ನಗಿಸುತಿದೆ. 

ಅರುಣ: ಸ್ತಯಸಂಭ್ರ ಮದಲ್ಲಲ  ಮನೆಯ ಮಾಡಿತ್ತು ! 

 

ಇಲಲ  ಸಯಸಂಭ್ಾ ಮ ಎಿಂಬ ಪ್ದ್ವು ಯಾವ ಚಲಸುವ 

ಸ್ನಧ್ನಗಳಿಲ್ಲ ದ್  “ಮಾನವ ತತಿ್ತಯು”.ನ್ನಧಾನವಾಗಿ 

ಪೆಲೊೀಫಿಯನ್ ಟ್ಯಾ ಬಿನಲಲ ರುವ “Cylia” ಎಿಂಬ 

ರೊೀಮದಂತಹ ರಚನೆಗಳ ಸಹಾಯದಿಿಂದ್ 

ಕಾ ಮವಾಗಿ ಸ್ನಗುವದ್ನ್ನನ  ವಿವರಿಸುತಿದೆ.  

ಅಿಂಡಾಶಯದಿಿಂದ್ ಹೊರಬಂದ್ “ಮಾನವ ತತಿ್ತಯು” ಪೆಲೊೀಪ್ಪಯನ್ ಟ್ಯಾ ಬು 

ನಲಲ  ಚಲಸಿ ಫಲತಗೊಳುು ವ ವರೆಗಿನ ಕಾ ಮಭ್ದ್ಧ  ಕ್ತಾ ಯೆಗಳನ್ನನ  ವಣಿಾಸುವ ಈ 

ಪ್ದ್ಬಂಧ್ “ಸಯಸಂಭ್ಾ ಮ” ಅಸ್ನಮಾನಾ . 

ಅಿಂಡರ್ನಳದ್ಲಲ  ಕಾ ಮಬದ್ಧ ವಾಗಿ ಹಿಿಂದೆ ಮುಿಂದೆ ಚಲಸುವ ಸ್ಕಕ್ಷಮ ವಾಗಿ 

ರೊೀಮದಂತ್ತರುವ ರಚನೆಯೇ ಅಿಂಡಾಣು ಚಲಸಲು ಕಾರಣ್ವಾಗುತಿದೆ. 

 
ಕೆಳಗಿನ ಚಿತಾ ಗಳು ಅಿಂಡಾಣು ಅಿಂಡರ್ನಳದ್ಲಲ  ಚಲಸುವ ಕಾ ಮವನ್ನನ  

ನ್ನರೂಪ್ಪಸುತಿವೆ. 
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ಇಲಲ ಿಂದ್ ಮುಿಂದಿನ 24 ರಿಿಂದ್ 48 ಗಂಟ್ಟಗಳ ಅವರ್ಧ ಮಹತವ ಪೂಣ್ಾ. ಇಲಲ  

ಎರಡು ಸ್ನಧ್ಾ ತೆಗಳಿವೆ  

(1) ಈ ಅವರ್ಧಯಲಲ  ಅಿಂಡಾಣು ಫಲತವಾಗದಿದ್ದ ರೆ ಅದು ಅನ್ನವಳಿಕೆ ಹೊಿಂದಿ 

ರ್ನಶವಾಗುವುದು 

(2) ಅಿಂಡಾಣು ಮತಿ್ತ  ಅಲಲ ಗೆ ಸಂಭೀಗದ್ ನಂತರ ಬರುವ ವಿೀಯಾಾಣು 

ಜೀವಕೀಶ ಜೊತೆಯಾಗಿ ಫಲತಗೊಳುು ವದು. 

ಫಲ್ಲತ್ವಾಗುವಿಕೆ (FERTLIZATION) 

 
Note:  

Fertilization is the fusion of haploid gametes, egg and sperm, to form 

the Diploid zygote Sperm cells  

1. Sperm cells are the smallest human cells, no more than a 

nucleus with a small amount of cytoplasm, somemitochondria 

and a long tail  

2. They have hardly any content and are the straightest cells.  
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3. They have a crystalline structure.  

4. These cells are internally structured and rigid.  

5. The sperm cells are active, using their tails to swim against the 

stream of fluid in the oviduct.  

6. The sperms develop in the testicles just outside the bod   in a 

relatively  cold environment.  

7. The first sperm cells are formed only from puberty on 

8. Then the production goes on and on and never stops,  

hundreds per second, millions each day.  

9. Sperm cells are constantly being newly formed.  

 
Note:  

1. Fertilization is the moment when a sperm and egg join 

together, and the genes  

Fromthe mother and father combine to form a  new life.  

2. For the sperm, it is the end of a long and difficult journey - 

the winner of a race that started out with 500 million 

competitors.    

3. The prize is the egg, which is released from the ovary and 

then travels along the Fallopian tube to meet the sperm. 

ಸಂಭೀಗದ್ ನಂತರ ಕೀಟ್ಯಾ ನ್ನಕೀಟ್ಟ ವಿೀಯಾಾಣುಗಳು ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ 

ಅಿಂಡರ್ನಳದ್ ಮೂಲ್ಕ ಪ್ಾ ವೇಶ್ಸಿ ಅಲಲ ರುವ ಅಿಂಡಾಣುವನ್ನನ  ಪ್ಾ ವೇಶ್ಸಲು 

ಪ್ಾ ಯತ್ತನ ಸುತಿವೆ. ಅವುಗಳಲಲ  ಒಿಂದು ವಿೀಯಾಾಣು ಮಾತಾ  ಅಿಂಡಾಣುವಿನಳಗೆ 

ಪ್ಾ ವೇಶ್ಸಲು ಸಫಲ್ವಾಗುತಿದೆ. ಹಿೀಗೆ ಆ ಅಿಂಡಾಣು ಫಲತವಾಗುತಿದೆ. 
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ಮನೆಯ ಮಾಡಿತಿ್ತ  ಎಿಂಬ ಪ್ದ್ಗಳು 

ಸಂಭೀಗವಾದ್ ಮೇಲೆ ಬರುವ 

ಕೀಟ್ಯಾ ನ್ನಕೀಟ್ಟ ವಿೀಯಾಾಣುಗಳಲಲ  

ಜಯಶಾಲಯಾದ್ ಒಿಂದು ವಿೀಯಾಾಣು 

ಜೀವಕೀಶವು “ಮಾನವ ತತಿ್ತ  

ಜೀವಕೀಶದಡನೆ ಫಲತವಾಗಿ “Zygote” 

ಆಗುವ ಕ್ತಾ ಯೆಯನ್ನನ  ಸ್ಕಚಿಸುತಿವೆ. ಈ 

ಸಂಗಮ ಕ್ತಾ ಯೆಯಲಲ  ಒಿಂದೇ ಕೀಶಪ್ರೆಯಲಲ  

ಎರಡು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕೇಿಂದ್ಾ ಗಳುಳು  ಹೊಸ 

ಜೀವಕೀಶದ್ ಉದ್ಯವಾಗುತಿದೆ.  

ಅದ್ಯದ್ 24 ರಿಿಂದ್ 48 ಗಂಟ್ಟಗಳ ಅವರ್ಧಯಲಲ  ಅಿಂಡ ವಿೀಯಾಾಣುವಿನ್ನಿಂದ್ 

ಫಲೀಕರಣ್ಗೊಳು ಬೇಕು. ಇಲ್ಲ ವಾದ್ರೆ ಅದು ಅನ್ನವಳಿಕೆ ಹೊಿಂದಿ 

ರ್ನಶವಾಗುವುದು. ಅಿಂಡ ಬಿಡುಗಡೆ ಪ್ಪಟುಾ ಟರಿ ಸಾ ವಿಸುವ ಹಳದಿಿಂಡುಗೊಳಿಕೆ 

ರಸದೂತದ್ ಫಲ್. ಅಿಂಡ ಬಿಡುಗಡೆ ಮುಿಂದಿನ ರಜಸ್ನಾ ವದ್ ೧೪ ದಿನಗಳ ಹಿಿಂದೆ 

ಜರುಗುತಿದೆ. ಅಿಂಡ ಬಿಡುಗಡೆಯ ನಂತರ ಅಿಂಡಕೀಶದ್ಲಲ  ಅಳಿದುಳಿದ್ 

ಕೀಶ್ಕೆಯು ಪುನರ್ ರಚನೆಗೊಿಂಡು ಪ್ಪೀತಗಾ ಿಂಥಿಯಾಗುತಿದೆ. ಅದು ಗಭ್ಾದ್ 

ಎಿಂದ್ರೆ ಪ್ರಾ ಜೆಸಿಟ ರೊನ್ ರಸದೂತವನ್ನನ  ಸಾ ವಿಸುತಿದೆ. ಅದ್ರ ಫಲ್ವಾಗಿ 

ಗಭ್ಾಕೀಶದ್ ಒಳಪ್ದ್ರಿನಲಲ  ಗಾ ಿಂಥಿಗಳು ಬಳೆದು ಅಲಲ ನ ರಕಿಪೂರೈಕೆ 

ಪ್ಾ ಮಾಣ್ವನ್ನನ  ಹೆಚಿು ಸುತಿವೆ. ಎರಡು ವಾರಗಳಲಲ  ಒಳಪ್ದ್ರು ರ್ನಲಾೂ ರು ಮಿಲ 

ಮಿೀಟರಿನಷ್ಟಟ  ದ್ಪ್ಪ ರ್ನಗುತಿದೆ. ಅಿಂಡಾಶಯ ಈಸಟ ರೀಜೆನನ ನ್ನನ  ಅಲ್ಪ  

ಪ್ಾ ಮಾಣ್ದ್ಲಲ  ಸದ್ಯ ಸಾ ವಿಸುತಿ್ತರುತಿದೆ. ಫಲೀಕರಣ್ಗೊಿಂಡ ಅಿಂಡ 

ಗಭ್ಾಕೀಶದ್ಲಲ  ಬೇರೂರಿ ಬಳೆಯಲು ಬೇಕಾದ್ ಹಾಸಿಗೆ ಗಭ್ಾಕೀಶದ್ಲಲ  

ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುತಿದೆ. ಅಿಂಡದ್ ಫಲೀಕರಣ್ವಾಗದಿದ ದ್ದ ರೆ ಏರಿಕೆ ತೊೀರಿಸುತಿ್ತದ್ದ  

ಪ್ರಾ ಜೆಸಿಟ ರಾನ್ ಪ್ಪಟುಾ ಟರಿ ಗಾ ಿಂಥಿಗೆ ಸ್ಕಚನೆ ನ್ನೀಡಿ ಹಳದಿಿಂಡುಗೊಳಿಕೆ 

ರಸದೂತದ್ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನನ  ನ್ನಲಲ ಸುವಂತೆ ಮಾಡುತಿದೆ. ಆ ವೇಳೆಗೆ ರಜಚಕಾ ದ್ 

೨೮ ದಿನಗಳು ಕಳೆದು ಹೊೀಗಿರುತಿವೆ. ಪ್ಪೀತಗಾ ಿಂಥಿ ಅನ್ನವಳಿಕೆ 

ಹೊಿಂದ್ತೊಡಗುತಿದೆ. ಅದ್ರ ಫಲ್ವಾಗಿ ಪ್ರಾ ಜೆಸಿಟ ರಾನ್ ಪ್ಾ ಮಾಣ್ ಮುಿಂದಿನ 

ರ್ನಲುೂ  ದಿನಗಳಲಲ  ಗಣ್ನ್ನೀಯವಾಗಿ ಕೆಳಕ್ತೂ ಳಿದು ಹೊೀಗುತಿದೆ. ಪ್ರಾ ಜೆಸಿಟ ರಾನ್ 

ಹಾಮೊೀಾನ್ನನ ಬಿಂಬಲ್ವನ್ನನ  ಅವಲಂಬಿಸಿದ್ದ  ಗಭ್ಾಕೀಶದ್ ಒಳಪ್ದ್ರು 

ಅನ್ನವಳಿಕೆ ಹೊಿಂದಿ ೨೮ನೇ ದಿನ ಕಳಚಿ ಬಿದುದ  ಯೀನ್ನಮುಖವಾಗಿ 

ಹೊರಬಂದು ರಜಚಕಾ ದ್ ಮುಕಿಾಯವನ್ನನ , ಮತಿ್ತ  ಹೊಸ ರಜಚಕಾ ದ್ 

ಪ್ರಾ ರಂಭ್ವನ್ನನ  ಸ್ಕಚಿಸುತಿದೆ.  
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ವಚನಾಮೃತ್ಬೊಂದು - 3 

ಒೊಂದು ಗಿಳಿ ಇಪ್ಪ ತೆು ೈದು ಗಿಳಿರ್ಯಯತ್ತು  

BUT OF THAT ONE PARROT THERE ARE BORN FIVE AND TWENTY 

ಗಂಗಾ: ಇಲಲ  ನನಗ ಎರಡು ಪ್ಾ ಶ್ನನ  ಕಾಡತಾವು. ಅದೆಿಂಗ ಒಿಂದ್ ಗಿಳಿ ಇಬಾಾ ಗವಾಗಿ 

ತನನ  ತರಹದೇ ಎರಡು ಗಿಳಿ ಅಗತಾವ? ಮತಿ  ಇಪ್ಪ ತೈದು ಅಿಂತ ಲೆಕೂ  ಹಾಕ್ತ 

ಬಳೆಯುದ್ನ್ನನ  ಅದು ಹೇಗೆ ನ್ನಲಲ ಸತಾವು?  

ಗುರಣಣ : ಸ್ನಮಾನಾ ವಾಗಿ ನ್ನಜಜೀವನದ್ಲಲ  ರ್ನವು ಕಾಣುವ ವಿಚಾರ ಇಲಲ  ಇಲ್ಲ . 

ಇದುವರೆಗೆ ರ್ನವು ಅಿಂಡಾಣು ವಿಯಾಾಣುವಿನಿಂದಿಗೆ ಸಂಯೀಗವಾಗಿ ಎರಡು 

ಕೀಶಕೇಿಂದ್ಾ ವಿರುವ ಒಿಂದು ವಿಶೇಷ ಜೀವಕೀಶವಾಗುವದ್ನ್ನನ  (Zygote) 

ಅರಿತ್ತದೆದ ೀವೆ.  

ಅರುಣ: ಆ ಗಿಳಿ ತದೂಾ ಪ್ವಾದ್ ಎರಡು ಜೀವಕೀಶಗಳ್ಯಗಿ ವಿಭ್ಯಗಿಸಲ್ಪ ಡುತಿದೆ. 

ಎಲ್ಲ ದ್ರಲಲ ಯೂ ಸವಾಸಮವಾಗಿರುವ ಈ ಎರಡು ಗಿಳಿಗಳು ಮತಿೆ  ಎರಡೆರಡು 

ಗಿಳಿಗಳ್ಯಗಿ ವಿಭ್ಯಗವಾಗುತಿವೆ ಮತಿ್ತ  ಈಗಿರುವ ಎಲ್ಲ  ಗಿಳಿಗಳು ಸವಾ 

ಸಮಾನವಾಗಿರುತಿವೆ. 

 
 

Note: Zygotes are usually produced by a fertilization event between 

two haploid cells—an ovum from a female and a sperm cell 

from a male—which combine to form the single diploid cell.  

Such zygotes contain DNA derived from both the mother and 

the father, and this provides all the genetic information 

necessary to form a new individual.  

http://www.wikipedia.org/wiki/Fertilization
http://www.wikipedia.org/wiki/Ploidy
http://www.wikipedia.org/wiki/Ovum
http://www.wikipedia.org/wiki/Female
http://www.wikipedia.org/wiki/Sperm
http://www.wikipedia.org/wiki/Male
http://www.wikipedia.org/wiki/Ploidy
http://www.wikipedia.org/wiki/DNA
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1.  ಮೊದಲ್ದನ: 

     ಜೀವಕೀಶ “Zygote” ವಿಭ್ಜೆನೆಯಾಗಿ ಎರಡು ಜೀವಕೀಶಗಳ್ಯಗಿ   

     ವಿಭ್ಜನೆಯಾಗುತಿದೆ. ವಿಭ್ಯಜನೆಯಿಿಂದ್ಯದ್ ಈ ಎರಡು ಜೀವಕೀಶಗಳು ಎಲ್ಲ   

      ರಿೀತ್ತಯಲೂಲ  ಸವಾ ಸಮಾನವಾಗಿರುವವು ಎಿಂಬುದು ಗಮನ್ನಸಬೇಕಾದ್  

      ಅಿಂಶ. ಮೊದ್ಲ್ ದಿನ ಒಿಂದು ಗಿಳಿ ಎರಡು ಗಿಳಿಯಾಯಿತಿ್ತ  ಎಿಂದು  

      ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭುವಿನ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯ. 

2. ಎರಡನೇಯ ದನ : 

       ಎಲ್ಲ ದ್ರಲಲ ಯೂ ಸಮವಾಗಿರುವ ಈ ಎರಡು ಗಿಳಿಗಳು ಮತಿೆ  ಎರಡೆರಡು  

       ಗಿಳಿಗಳ್ಯಗಿ ವಿಭ್ಯಗವಾಗುತಿವೆ  ಮತಿ್ತ  ಈಗಿರುವ ಎಲ್ಲ  ಗಿಳಿಗಳು ಸವಾ  

      ಸಮಾನವಾಗಿರುತಿವೆ 

3. ಮೂರನೇಯ ದನ:  

      ಎಲ್ಲ ದ್ರಲಲ ಯೂ ಸಮವಾಗಿರುವ ಈ ರ್ನಲುೂ   ಗಿಳಿಗಳು ಮತಿೆ  ಎರಡೆರಡು  

       ಗಿಳಿಗಳ್ಯಗಿ ವಿಭ್ಯಗವಾಗುತಿವೆ  ಮತಿ್ತ  ಈಗಿರುವ ಎಲ್ಲ  ಎಿಂಟು ಗಿಳಿಗಳು ಸವಾ  

       ಸಮಾನವಾಗಿರುತಿವೆ 

4. ನಾಲೆ್ ನೇಯ ದನ: 

      ವಿಭ್ಜನೆಯ ಕ್ತಾ ಯೆ ಮುಿಂದುವರಿಯುವುದ್ಲ್ಲ ದೆ ಜೀವಕೀಶಗಳೆಲ್ಲ   

      ಗಟ್ಟಟ ಗೊಿಂಡ ಗೊೀಳವಾಗಿ “Morulla” ಆಗುತಿದೆ:  

       ಎಲ್ಲ ದ್ರಲಲ ಯೂ ಸಮವಾಗಿರುವ ಈ ಎಿಂಟು ಗಿಳಿಗಳು ಮತಿೆ  ಎರಡೆರಡು  

       ಗಿಳಿಗಳ್ಯಗಿ ವಿಭ್ಯಗವಾಗುತಿವೆ ಮತಿ್ತ  ಈಗಿರುವ ಎಲ್ಲ   ಗಿಳಿಗಳು ಸವಾ  

       ಸಮಾನವಾಗಿರುತಿವೆ.. 
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ಆಮೇಲೆ ವಿಭ್ಜನೆ ಕ್ತಾ ಯೆ 

ಮುಿಂದುವರಿದ್ರು ಇಪ್ಪ ತಿೆ ೈದು 

ಗಿಳಿಗಳ್ಯದ್ ಮೇಲೆ ಅಲಲ ರುವ 

ಜೀವಕೀಶಗಳೆಲ್ಲ  ಗಟ್ಟಟ ಗೊಿಂಡು ಒಿಂದು 

ಚಂಡಿರ್ನಕಾರ ಪ್ಡೆಯುತಿದೆ. 

ಇದ್ಕೊ  ಮೂರುಲ್ morula ಎಿಂದು 

ಕರೆಯುತಿಾರೆ. 

ಇದ್ನೆನ ೀ ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭು ಅವರು  

“ಒೊಂದು ದನ ಗಿಳಿ ಇಪ್ಪ ತೆು ೈದು ಗಿಳಿರ್ಯಯತ್ತು  “ 

ಎಿಂದು ವಿವರಿಸುತಿಾರೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ದ್ರ ವಿವರಗಳನ್ನನ  ಕೆಳಗಿನ ಚಿತಾ ಗಳು 

ಒದ್ಗಿಸುತಿವೆ.  

 
ಗಂಗಾ: ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭು ದೇವರು ಇಪ್ಪ ತಿೆ ೈದು ಜೀವಕೀಶಗಳ್ಯಗಿ ವಿಭ್ಜನೆ ಆದ್ 

ಮೇಲೆ ಪ್ಾ ಕ್ತಾ ಯೆ ಬದ್ಲಾಗುತಿದೆ ಎಿಂಬುದ್ನ್ನನ  ನ್ನಖರವಾಗಿ ತ್ತಳಿಸಿದುದ  

ಗಮರ್ನಹಾ. ಅಿಂತೂ ಶರಣ್ರಿಗೆ ವಿಜ್ಞಾ ನದ್ ಪ್ರಿಪೂಣ್ಾ ಪ್ರಿಚಯ ಇತಿೆಿಂಬುದು 

ನ್ನವಿಾವಾದ್ವಾಗಿ ಒಪ್ಪಪ ಕಳು ಬೇಕಾಗುತಿದೆ. 

ಅರುಣ: 19 ನೇ ಶತಮಾನದ್ಲಲ  ನಮಿಮ ಿಂದ್ಲೇ ವಿಜ್ಞಾ ನದ್ ಬಳವಣಿಗೆಯಾಗಿ 

ಜಗತಿ್ತ  ನಮಿಮ ಿಂದ್ಲೇ ಮುಿಂದೆ ಬಂದಿದೆ ಎಿಂಬ ಪ್ಶ್ು ಮ ದೇಶದ್ವರ ವಿಚಾರವನ್ನನ  

ಅಲ್ಲ ಗಳೆಯುವದು ಅನ್ನವಾಯಾ.   

ಇನ್ನನ  ಐದ್ನೇಯ ದಿನದ್ ಬಳೆವಣಿಗೆ ಬಹಳ ಮಹತವ ಪೂಣ್ಾ ಇಲಲ  ಮೂರುಲ್ 

(Morula) ಬಾಲ ಸಟ ೀಸಿಸ್ಟ  (Blastocyst) ಆಗಿ ಪ್ರಿವತಾನೆಯಾಗುತಿದೆ. 

5. ಐದನೇಯ ದನ: 

ಮೊೀರುಳ ಗಟ್ಟಟ ಗೊಿಂಡು ಪ್ರಳ್ಯು ದ್ ಒಳಗೆ ದ್ಾ ವವನನ ಳಗೊಿಂಡ ಗೊೀಳ್ಯಕಾರ 

ರೂಪ್ ಪ್ಡೆಯುತಿದೆ. ಅದ್ರಲಲ  ಒಿಂದು ಕಡೆ ಸುಮಾರು108 (100 – 110) 

ಜೀವಕೀಶಗಳು (Stemcells) ಗುಿಂಪ್ರಗಿ Inner Cell Mass (ICM) ಆಗುತಿದೆ 

ಇದ್ರಿಿಂದ್ಲೇ ಜೀವಿ ಉತಪ ತಿ್ತಯಾಗುತಿದೆ. ಈ ಗೊೀಳದ್ ಹೊರಕವಚ ಮಗುವಿನ 
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ರಕ್ಷಣ್ಣ ಕವಚವಾಗಿ ಜನನದ್ ಸಮಯದ್ ನಂತರ ಮಾಸ (placenta) ಆಗಿ 

ಹೊರಹೊೀಗುತಿದೆ. 

 
The blastocyst is a structure formed in the early development of 

vertebrates.  

• It is preceded by the morula.  

• It possesses an inner cell mass (ICM), or embryoblast, which 

subsequently forms the embryo, and an outer layer of cells, or trophoblast, 

which later forms the placenta.  

• The trophoblast surrounds the inner cell mass and a fluid-filled 

blastocyst cavity known as the blastocoele or the blastocystic cavity. The 

human blastocyst comprises 70-110. 

 
 

ಗಂಗಾ: ಬಹಳಷ್ಟಟ  ವಿಚಾರ ಒಮಮ ಲೇ ಹೇಳಿ ನನಗೇನ್ನ ಹೊಳಿಯದಂಗ 

ಮಾಡಿದಿರಿ. ತಲಯಾಗ ಅನೇಕ ಪ್ಾ ಶ್ನನ  ಕಾಡಾಕ ಹತಿಾ ಾ ವು. ಅವಕೂ  ಉತಿರ ಹೇಳಿ 

ಆಮೇಲೆ ಮುಿಂದಿನ ವಿಷಯ ಹೇಳಿಾ .  

http://en.wikipedia.org/wiki/Placenta
http://en.wikipedia.org/wiki/Morula
http://en.wikipedia.org/wiki/Inner_cell_mass
http://en.wikipedia.org/wiki/Embryo
http://en.wikipedia.org/wiki/Trophoblast
http://en.wikipedia.org/wiki/Placenta
http://en.wikipedia.org/wiki/Blastocoele
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ಗುರಣಣ : ಇದು ತ್ತಿಂಬಾ ಒಳೆು ಯ ಲ್ಕ್ಷಣ್. ಮನಸಿಿ ರ್ನಗ ಪ್ಾ ಶ್ನನ  ಹುಟ್ಯಟ ಕ ಹತಿಾ ಾ ವು 

ಅಿಂದ್ರ ವಿಷಯದ್ಲಲ  ಆಸಕಿ್ತ  ಮೂಡಿದೆ ಎಿಂದ್ಥಾ. ಒಿಂದಿಂದೇ ಪ್ಾ ಶ್ನನ ಗೆ ಉತಿರ 

ಜೊತೆಯಾಗಿ ಹುಡುಕುವ ಪ್ಾ ಯತನ  ಮಾಡೀಣ್.   

ಗಂಗಾ: ಇಲಲ  ನ್ನೀವು 5, 25 ಮತಿ  108 ಅಿಂಕ್ತಗಳನನ  ವಿಶೇಷ ಸಂದ್ಭ್ಾಗಲಲ  

ಉಪ್ಯೀಗಿಸಿದಿದ ೀರಿ ಖರೆ. ಆದ್ರೆ ರ್ನನ್ನ ಹಲ್ವು ಸಂದ್ಭ್ಾಗಳಲಲ , ಧಾಮಿಾಕ 

ಕಾಯಾಕಾ ಮದ್ಲಲ  ಮತಿ್ತ  ಅನೇಕ ಉಪ್ರ್ನಾ ಸಗಳಲಲ  ಇವೇ ಅಿಂಕ್ತಗಳನ್ನನ  ವಿಶೇಷ 

ಅಥಾದ್ಲಲ  ಉಪ್ಯೀಗಿಸುವದ್ನನ  ಕೇಳಿದಿದ ೀನ್ನ. ಉದ್ಯಹಣೆಗೆ  

(೧) 5, "ಪಂಚ" ಶಬದ ವನ್ನನ  “ಪಂಚ ಕೀಶ”, “ಪಂಚ ಭೂತಗಳು","ಪಂಚ 

ಲೊೀಹಗಳು", "ಪಂಚಾಚಾರಗಳು" ಇತಾಾ ದಿ.  

(೨) 25, ಇಪ್ಪ ತಿೆ ೈದು ತತವ ಗಳಿಿಂದ್ ಈ ದೇಹ ಆಗಿದೆ ಇತಾಾ ದಿ.  

(೩) ಪೂಜೆ ಮಾಡುವಾಗ 108 ಸಲ್ ಹೂ, ಪ್ತ್ತಾ  ಏರಿಸುವದು, ನೂರೆಿಂಟು ಬಾರಿ 

ದೇವರ ಹೆಸರು ಹೇಳಿ ಮಂತಾ  ಪ್ಠಣ್ ಮಾಡುವದು ಇತಾಾ ದಿ.  

ಅವರು ಈ ಸಂಖ್ಯಾ ಗಳನೆನ ೀ ಯಾಕ ಬಳಸಿ್ನರ? ನ್ನೀವು ವಿವರಿಸಿದ್ ಅಥಾದ್ಲಲ ಯೇ 

ಈ ಅಿಂಕ್ತ ಬಳಸಿ್ನರಾ? 

ಗುರಣಣ : ಈ ಪ್ಾ ಶ್ನನ ಗೆ ಉತಿರ ರ್ನವು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವ ಬದ್ಲಾಗಿ ಇವು ತ್ತಿಂಬಾ 

ಮಹತವ ದ್ ಅಿಂಕ್ತಗಳು ಎಿಂದು ಅಥಾ ಮಾಡಿಕಿಂಡರೆ ಸ್ನಕು. ವಿವರವಾಗಿ 

ಅಥಾಮಾಡಿಕಳುು ವ ಜ್ಞಾ ನ ತಳಹದಿ ನಮಗಿಲ್ಲ . 

ಗಂಗಾ: ಅದೇನೀ ಸರಿ ಆದ್ರೆ ಒಿಂದು ಚಿತಾ  ಮತಿ್ತ  ಅದ್ರಂತೆ ಇನನ ಿಂದು ಚಿತಾ  

ನನನ  ಮನಸಿಿ ರ್ನಗ ಪ್ಾ ಶ್ನನ  ಮೂಡಿಸಲಕೂ  ಹತಾಾ ವ. ಅದ್ನ್ನನ  ಹೇಳುದ್ಕೂ  ನ್ನಮಗೆ 

ಚಿತಾ  ತೊೀರಸಿಿೀನ್ನ.   

 

ಇದ್ರಲಲ  ಬಾಲ ಸಟ ೀಸಿಸ್ಟ  ಬಗೆೆ  

ಇದುವರೆಗೆ ತ್ತಳಿಸಿ ಹೇಳಿರಿ. 

ಇನನ ಿಂದು ಇಷಟ ಲಿಂಗದ್ ಚಿತಾ . 

ಇದು ಶಾ ದೆಧ ಯಿಿಂದ್ ಪೂಜೆ 

ಮಾಡುವ ಸ್ನಧ್ನ. ಇದ್ನನ  

ಹಾಾ ಿಂಗ ತಯಾರ ಮಾಡತಾರ 

ಅನ್ನನ ವದ್ನ್ನನ  ಮುಿಂದಿನ ಚಿತಾ  

ತೊೀರುಸತೈತ್ತ. 
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ಗುರಣಣ : ನ್ನೀನ್ನ ವಿಚಾರ ಮಾಡುತಿ್ತರುವದು ಸರಿಯಾಗಿದೆ. ರ್ನನ್ನ ಇದ್ರ 

ಇನನ ಿಂದು ದಿಕ್ತೂ ನಲಲ  ಈ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಯೀಚಿಸಬಹುದು ಎನ್ನನ ವದ್ನ್ನನ  

ಚಿತಾ ಗಳ ಮೂಲ್ಕ ನ್ನನಗೆ ತ್ತಳಿಸುವೆ. ಅನಂತ ಲೊೀಕವನನ ಳಗೊಿಂಡ ಈ ವಿಶವ  

ತ್ತಿಂಬಾ ವಿಶಾಲ್ವಾಗಿದೆ. ಅಣ್ಣ ನವರ ವಚನದ್ಲಲ  ಈ ವಿಚಾರವಾಗಿ ವಿವರವಾಗಿ 

ಹೇಳಿದ್ಯದ ರೆ. 

  

 

ಜ್ಗದಗಲ ಮುಗಿಲಗಲ ಮಿಗೆಯಗಲ ನಿಮಮಗಲ 

ಪಾತ್ಾಳದಂದವೆ ಅತ್ುತ್ು ನಿಮಮ ಶ್ರೇಚರಣ 

ಬ್ರಹಾಮಂಡದಂದವೆ ಅತ್ುತ್ು ನಿಮಮ ಶ್ರೇಮಕುಟ 

ಅಗಮಯ ಅಗೆ ೇಚರ ಅಪ್ರತಿಮ ಲ್ಲಂಗವೆ 
ಕ ಡಲಸಂಗಮದೆೇವಯಾಯ 

ಎನನ ಕರಸಥಲಕೆೆ ಬ್ಂದು ಚುಳುಕಾದರಯಾಯ. 
 

ಈ ವಿಶವ ದ್ ರಚನೆ ಹೇಗೆ ಆಗಿದೆ. ಇದು ಯಾವ ಯಾವ ಅಿಂಶಗಳಿಿಂದ್ 

ಮಾಡಲ್ಪ ಟ್ಟಟ ದೆ ಎಿಂಬ ವಿಚಾರವಾಗಿ ವಾಾ ಪ್ಕವಾದ್ ಸಂಶೀಧ್ನೆ ಮಾಡಿಕಿಂಡ 

ವಿವರ ಇಲಲ ದೆ.
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ವಿಶವ ದ್ 96% ಭ್ಯಗ ಕರಿ ವಸಿು  ಮತಿ್ತ  ಕರಿ ಶಕಿ್ತಯಿಿಂದ್ಯಗಿದುದ  ಅದ್ರ ಬಗೆೆ  

ಯಾರಿಗೂ ಗೊತಿ್ತಲ್ಲ . ಉಳಿದ್ 4% ಭ್ಯಗ ವಿಶವ ದ್ಲಲ ರುವ ಆಕಾಶಕಾಯ , ಜೀವಿಗಳು 

ಮತಿ್ತ  ಸ್ನಕಾರ ವಸಿು ಗಳು ಆಗಿವೆ. ಇದ್ನೆನ ೀ 12 ಶತಮಾನದ್ಲಲ  ಇಷಟ ಲಿಂಗದ್ 

ಸವ ರೂಪ್ದ್ಲಲ  ಶರಣ್ರು ಹೇಳಿರಬಹುದು ಎನ್ನನ ವದು ನನನ  ಕಲ್ಪ ನೆ. 

ಸಧ್ಾ ಕೊ  ನನನ  ನ್ನನನ  ಎರಡು ಕಲ್ಪ ನೆಗಳನ್ನನ  ಇಲಲ  ಪ್ಾ ಸಿುತ ಪ್ಡಿಸೀಣ್. ಶರಣ್ 

ವಚನ ಓದುತಿ  ಹೊೀದಂತೆ ಇನ್ನನ  ಈ ವಿಷಯವಾಗಿ ಧೃಢೀಕರರಣ್ ಸಿಗಬಹುದು. 

 

 

 
 

 

ಗಂಗಾ: ಇಲಲ  ಒಮಿಮ ಿಂದಮಮ ಲೆ ಶ್ವಲಿಂಗ ಅಿಂತ ಹೊಸ ಶಬದ  

ಉಪ್ಯೀಗಿಸಿಬಿಟ್ಟಟ ರಿ. ಅದ್ರ ವೈಜ್ಞಾ ನ್ನಕ ಅಥಾ ಏನ್ನ. 

ಅರುಣ: ಬಾಲ ಸಟ ೀಸಿಸ್ಟ  ಮುಿಂದ್ಣ್ ಬಳವಣಿಗೆ ಹಂತದ್ಲಲ  ಈ ವಿವರಣೆ ಸಿಗುತಿದೆ. 

ಈಗ 6 ನೇಯ ದಿನದ್ ನಂತರ ಯಾವ ರಿೀತ್ತಯ ಬಳವಣಿಗೆ ಎನ್ನನ ವ ವಿವರ 

ತ್ತಳಕಳ್ಕು ೀಣ್. 
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6. ಆರನೇಯ ದನ: 

ಆರನೇಯ ದಿನ ಬಾಲ ಸಟ ೀಸಿಸಟ ದ್ಲಲ ರುವ ಐಸಿಎಿಂ (ICM) ದ್ಲಲ ರುವ 

ಜೀವಕೀಶಗಳು (ಸೆಟ ಿಂ ಶ್ನಲಿ್) ಒಟುಟ ಗೂಡಿ ಬಾಲ ಸಟ ಸಿಸಟ ದ್ (blastocyst) 

ಹೊರಪ್ದ್ರನ್ನನ  (pellucid zone) ಛೇದಿಸಿ ಹೊರಬರುತಿದೆ. ಇದೇ ಮಾನವ 

ಪ್ಪಿಂಡದ್ ಮೊದ್ಲ್ ಅವತಾರ. ಇಲಲ ಿಂದ್ ಅದು ಬಳೆಯುವ ಬಗೆ ಅರಿಯುವ 

ಪ್ಾ ಯತನ  ಮುಿಂದಿದೆ. 

 
  

Note: Around the end of the fifth day the embryo frees itself from the 

enveloping pellucid zone. Through a series of expansion-contraction cycles 

the embryo bursts the covering. This is supported by enzymes that dissolve 

the pellucid zone at the abembryonic pole. The rhythmic expansions and 

contractions result in the embryo bulging out of and emerging from the 

rigid envelope. This "first birth" is called hatching. 
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 ಅೊಂಡಾಣುವಿನಿೊಂದ ಪಿೊಂಡದವರೆಗೆ

 
Note: Gastrulation is a phase early in the embryonic development of 

most animals, during which the single-layered blastula is reorganized into 

a multilayered structure known as the gastrula. Before gastrulation, the 

embryo is a continuous epithelial sheet of cells; by the end of gastrulation, 

the embryo has begun differentiation to establish distinct cell lineages, set 

up the basic axes of the body (e.g. dorsal-ventral, anterior-posterior), and 

internalized one or more cell types including the prospective gut. 

 

 
 Gastrulation begins about Day 12-13, when a primitive streak 

forms and cells begin to migrate inward, forming mesoderm 

and endoderm.  
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By the end of gastrulation, the developing embryo has three 

germ layers and is surrounded by four extraembryonic 

membranes. 

 ICM ಹೊರಬಂದ ಮೇಲೆ ಗಟಿ್ಟ ರ್ಯಗಿ ಡಿಸೆ್ಕ  ಆಕಾರ ಪ್ಡೆಯುತ್ು ದೆ. 

 
ಜೋವಾೊಂಕುರದ ಮೂರು ಪ್ದರುಗಳು: 

ಅನಂತರ ಅದ್ರಲಲ  (germ layers) ಮೂರು ಜೀವಾಿಂಕುರದ್ ಪ್ದ್ರುಗಳ್ಯಗುತಿವೆ.  

ಅವುಗಳೇ ದೇಹದ್ ವಿವಿಧ್ ಭ್ಯಗಗಳ್ಯಗಿ ಪ್ರಿವತಾನೆಯಾಗುತಿವೆ 

1.   Ectoderm (ಬರ ಹಮ  ಪ್ದರು), 

2.    Masoderm (ರುದರ  ಪ್ದರು), 

3.    Endoderm (ವಿಷ್ಣಣ  ಪ್ದರು) 

This undifferentiated embryonic structure then undergoes a phase of major  

cell migration called gastrulation, producing a gastrula with three separate 

germ layers:       

     1. Endoderm    

     2. Mesoderm 

     3. Ectoderm 

ಗಂಗಾ: ಏನ್ನಾ  ಇದು ಒಮಿಮ ಿಂದಮೆಮ ಲೆ ಧಾಮಿಾಕ ಶಬದ  "ಬಾ ಹಮ ", "ವಿಷ್ಟಣ " ಮತಿ್ತ  

"ರುದ್ಾ " ಅಿಂತ ಶಬದ  ಪ್ಾ ಯೀಗ ಮಾಡಿಬಿಟ್ಟಟ ರಿ. ನ್ನಮಗ ಬೇರೆ ಯಾವ ಶಬದ  

ಸಿಗಲಲೆಲ ೀನ್ನ? ಇವೆಲ್ಲ ವುಗಳಿಗೆ ಇತ್ತಹಾಸಪೂವಾದಿಿಂದ್ ವಿಶ್ಷಟ ವಾದ್ ಧಾಮಿಾಕ 

ಅಥಾಗಳಿವೆ. ಇವರು ದೇವರುಗಳೆಿಂದು ಭ್ಕಿರು ಅನೇಕಾನೇಕ ದೇವಾಲ್ಯಗಳನ್ನನ  

ಕಟ್ಟಟ ಸಿದ್ಯದ ರೆ. ಈ ತ್ತಾ ಮೂತ್ತಾಗಳ ಮಹಿಮೆ ಅಪ್ರರ. 

ಗುರಣಣ : ರ್ನ ಮೊದ್ಲೇ ಹೇಳಿೀನ್ನ ಧಾಮಿಾಕ ಅಥವಾ ತಾತ್ತವ ಕ ವಿಚಾರಗಳ 

ಪ್ಾ ಸಿ್ನಪ್ ರ್ನ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ . ಇವು  ವೈಜ್ಞಾ ನ್ನಕ ಶಬದ ಗಳು. ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭು 

ವಚನದ್ ಮುಿಂದಿನ ಮೂರು  ಸ್ನಲುಗಳ ವಿವರಣೆಗಾಗಿ ಈ ಶಬದ ಪ್ಾ ಯೀಗ. 

ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭು ಈ ಮೂರೂ ಶಬದ ಗಳನ್ನನ  ಮೂರು ಸ್ನಲುಗಳಲಲ  
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ಉಪ್ಯೀಗಿಸಿದ್ಯದ ರೆ. ಇಲಲ  ಬರುವ ಎಲ್ಲ  ವಿವರಣೆಗಳು ರ್ನವೆಲ್ಲ  ನಂಬಿರುವ ತತವ  

ಸಿದ್ಯಧ ಿಂತಗಳಿಗೆ ಪೂರಕವಾಗಿದೆ.  

ಮೊದಲ್ತ ಹೋಗೆ ಇದಾ  ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ವಿವರಣೆ ಕಾಲ್ಕರ ಮೇಣ ಈಗಿನ 

ಧಾಮಿವಕ ರೂಪ್ ಪ್ಡೆದರಬಹದು 

ಗಂಗಾ: ಸರಿ. ಓದುಗನ ಮನದ್ ಭ್ಯವನೆಗಳಿಗೆ ಧ್ಕೊ  ಆಗದಿದ್ದ ರೆ ಸ್ನಕು. ನಂಬಿಗೆ 

ಅವರ ಮನಸಿಿ ನ ಕೆಲ್ಸ. ಸತಾ  ಅನೆವ ೀಷಣೆ ವಿಜ್ಞಾ ನದ್ ಕೆಲ್ಸ. 

ಗುರಣಣ : ಮಾನವ ಬಳವಣಿಗೆಯ ಮುಖಾ  ಘಟಟ  ಇದು. ಇಲಲ ಯ ಡಿಸ್ೂ  

ಆಕಾರರಾದ್ ಈ ಪ್ಪಿಂಡದ್ಲಲ  ಮೊದ್ಲಗೆ ಬಾ ಹಮ ಪ್ದ್ರು (Endoderm),ಆಮೇಲೆ 

ವಿಷ್ಟಣ  ಪ್ದ್ರು (Ectoderm) ಮತಿ್ತ  ಕನೆಯದ್ಯಗಿ ರುದ್ಾ  ಪ್ದ್ರು (Mesoderm) 

ನ್ನಮಾಾಣ್ವಾಗುತಿವೆ. ಇವು ಬಳೆದು ದೇಹದ್ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ನ್ನರ್ಧಾಷಟ  ಭ್ಯಗಗಳ್ಯಗಿ 

ಪ್ರಿವತಾನೆಯಾಗುತಿವೆ. 

 
Note: Germ layer, any of three primary cell layers, formed in the earliest 

stages of embryonic development, consisting of the endoderm (inner 

layer), the ectoderm (outer layer), and the mesoderm (middle layer). 

ಗಂಗಾ: ನ್ನೀವು ಶ್ವಲ್ಲೊಂಗ ಅನ್ನನ ವ ಶಬದ  ಯಾಕ ಉಪ್ಯೀಗಿಸಿದಿರಿ ಎಿಂಬ 

ವಿವರಣೆ ನ್ನೀವು ಕಡಲಲ್ಲ .  ಆ ಶಬದ   ಯಾವ ಅಥಾದ್ಲಲ  ನ್ನೀವು 

ಉಪ್ಯೀಗಿಸಿದಿರಿ ಅನ್ನನ ವ ವಿವರಣೆ ಕಟಟ ರ ನನನ  ತಲ ಶಾಿಂತ ಆಗುತಿದೆ. 

ಗುರಣಣ : ಮೊದ್ಲು ಶ್ವಲಿಂಗದ್ ರಚನೆ ಯಾವ ರಿೀತ್ತಯಲಲ ರುತಿದೆ 

ಅನ್ನನ ವದ್ನ್ನನ  ನೀಡೀಣ್. 



32 
 

 

 
ಶ್ವಲಿಂಗದ್ಲಲ  ಮೂರೂ ಭ್ಯಗಗಳಿದುದ  ಅವುಗಳಿಗೆ ರುದ್ಾ  ಭ್ಯಗ, ವಿಷ್ಟಣ  ಭ್ಯಗ 

ಮತಿ್ತ  ಬಾ ಹಮ  ಭ್ಯಗ ಎಿಂದು ಕರೆಯುತಿಾರೆ. ಇವುಗಳ ವಿವರಣೆ ನಮಮ  ಅರಿವಿಗೆ 

ಮಿೀರಿದುದ  ಅದ್ಕಾೂ ಗಿ ಇಷ್ಟ ೀ ವಿಷಯಕೊ  ಸಿೀಮಿತ ಮಾಡೀಣ್. 

ಗಂಗಾ: ಅದೆಿಂಗ ಅಷಟ ಕೂ  ಸುಮಮ ರ್ನಗಲಕ ಆಗತೈತ್ತ. ತಲಯಾಗ ಹುಳು ಬಿಟುಟ  

ಸುಮಮ ನ ಇರು ಅಿಂದ್ರ ಹಾಾ ಿಂಗ ಆಗತೈತ. ತಲೆತ್ತಿಂಬಾ  ರ್ನವು ಇದುವರೆಗೆ ಓದಿದ್ 

ಕಥೆಗಳು, ನೀಡಿದ್ ಚಲ್ನಚಿತಾ ಗಳು, ಕೇಳಿದ್ ಪ್ಾ ವಚನಗಳು, ಹರಕೆ ಹೊತಿ  

ಅನೇಕ ದೇವಸಿ್ನ ನದ್ ಪ್ಾ ಸಂಗಗಳು ನೆನಪ್ಪಗೆ ಬರುತಿವೆ. 

ಗುರಣಣ : ಸವ ಲ್ಪ  ಹೊತಿ್ತ  ಅವು ಅಲೆಲ ೀ ಇರಲ. ಆಮೇಲೆ ಅವುಗಳೇಲ್ಲ  

ಉಪ್ಯೀಗಕೊ  ಬರಬಹುದು. ಸದ್ಾ ಕೊ  ಇನನ ಿಂದು ಚಿತಾ ನೀಡೀಣ್.

 
ಗಂಗಾ: ನ್ನೀವು ತೊೀರಿಸಿದ್ ಚಿತಾ ಗಳು ರ್ನವು ನಂಬಿದ್ ಇದುವರೆಗೆ 

ಅಥಾಮಾಡಿಕಿಂಡಿರುವ ನಮಮ  ನಂಬಿಕೆಯ ಇಷಟ ಲಿಂಗ ಮತಿ್ತ  ಶ್ವಲಿಂಗ 

ಚಿತಾ ಗಳು ಒಿಂದೇ ಇವೆ ಎಿಂದ್ಯಕ್ಷಣ್ ಅವು ಎರಡು ಒಿಂದೇ ಅನನ ಲಕಾೂ ಗುತಿದ್ಯೇ? 

ಗುರಣಣ : ನ್ನಮಮ  ನಂಬಿಕೆಯ ಬಗೆೆ  ರ್ನನ್ನ ಮಾತರ್ನಡಲಲ್ಲ . ರ್ನನ್ನ 

ಪ್ಾ ತ್ತಪ್ರದಿಸುವ ವಿಚಾರ ಒಿಂದು ಆಯಾಮವಿರಬಹುದು ಎಿಂದ್ಷ್ಟ ೀ. ಗಂಗಾ 
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ಎಿಂದ್ರೆ ನ್ನನನ ನೆನ ೀ ಕರೆದೆ ಎಿಂದ್ಯಗುತಿದೆಯೇ? ಆದ್ರೆ ಅದು ಒಿಂದು ಸ್ನಧ್ಾ ತೆ 

ಇರಬಹುದು. ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭುವಿನ ವಚನದ್ ಮುಿಂದಿನ ಸ್ನಲುಗಳ ಅಥಾ 

ಮಾಡಿಕಳು ಲು ಹಿೀಗೆ ತ್ತಳಕಳುು ವದು ಅನ್ನವಾಯಾ. ವಚನದ್ ವೈಜ್ಞಾ ನ್ನಕ 

ಅಥಾ ಮಾಡುವದ್ಯದ್ ಮೇಲೆ ಇದುವೇ ನ್ನಜವಾದ್ ಪುರಾತನ ಅಥಾ ಆಮೇಲೆ 

ರ್ನವು ತಲೆತಲಾಿಂತರದಿಿಂದ್  ನಮಮ  ಮನದ್ ಕಲ್ಪ ನೆಗೆ ತಕೂ ಿಂತೆ ವಿಸಿರಿಸಿ ಈಗಿರುವ 

ಹಾಗೆ ತ್ತಳಕಿಂಡಿದೆದ ೀವೆ ಎಿಂದೆನ್ನಸಿದ್ರೆ ನನನ  ಪ್ಾ ಯತನ  ಸ್ನಥಾಕ. 

 

ವಚನಾಮೃತ್ಬೊಂದು - 4 

ಬರ ಹಮ ನಾ ಗಿಳಿಗೆ ಹಂಜ್ರವಾದ 

BRAHMA WAS THE PARROT’S CAGE 

Note: Ectoderm is the most exterior layer. It emerges first and forms 

outer layer 

ಗುರಣ್ಣ : ಮೂರೂ ಜೀವಪ್ದ್ರುಗಳು ವಿಕಸನ ಹೊಿಂದಿ ದೇಹದ್ ವಿವಿಧ್ ಭ್ಯಗಗಳ 

ನ್ನಮಾಾಣ್ಕೊ  ಕಾರಣ್ವಾಗುತಿವೆ. ಅವುಗಳ ವಿವರ ಇಲಲ ದೆ.  

ಜೋವಪ್ದರು 

ಬರ ಹಮ  

ಜೋವಪ್ದರು  

 

ರುದರ  

ಜೋವಪ್ದರು  

 

ವಿಷ್ಣಣ  

ಜೋವಪ್ದರು 

 

 

ಮೂರೂ 

ಜೀವಪ್ದ್ರುಗಳಲಲ  

ಮೊದ್ಲಗೆ 

ಮೂಡುವದು ಬಾ ಹಮ  

ಜೀವಪ್ದ್ರು. ಇದು 

ಹೊರ ಮೈಪ್ದ್ರು 

Ectoderm (ಬಾ ಹಮ  ಜೀವಪ್ದ್ರು) ಬಳೆದು ದೇಹದ್ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭ್ಯಗಗಳ್ಯಗಿ 

ಪ್ರಿವತೆಾನೆಯಾಗುತಿದೆ ವಿವರ ಕೆಳಗಿನ ಚಿತಾ ಗಳಲಲ  ತೊೀರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
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The ectoderm gives rise to the 

following structures.  

1. The entire nervous system 

2. Posterior  

3. Adrenal medulla 

4. Cornea and lens 

5. Epidermis of skin and its  

            derivatives 

6. Nasal, oral and anal  

            epithelium 

ಮಾನವನಲ್ಲಲ  ನರವ್ಯಯ ಹ ವಯ ವಸೆ್ಥ  :  

ನರವ್ಯಾ ಹವು ಜೀವಿಯ ಎಲಾಲ  ಚಟುವಟ್ಟಕೆಗಳನ್ನನ  ನ್ನದೇಾಶ್ಸುತಿದೆ.ಅಲ್ಲ ದೆ 

ಸಹಕಾರ ಮತಿ್ತ  ನ್ನಯ೦ತಾ ಣ್ದಿ೦ದ್ ಪ್ರಿಸರದ್ ಬದ್ಲಾವಣೆಗಳಿಗೆ 

ಹೊ೦ದಿಕಳು ಲು ಸಹಾಯಕವಾಗಿದೆ.  

1. ಕೇ೦ದ್ಾ  ನರವ್ಯಾ ಹ (Central Nervous System-CNS):  

2. ಪ್ರಿರ್ಧ ನರವ್ಯಾ ಹ (Peripheral Nervous System-PNS):  

3. ಸವ ಯ೦ ನ್ನಯ೦ತಾ ಕ ನರವ್ಯಾ ಹ (Autonomic Nervous System-ANS) 

ಕೇ೦ದರ  ನರವ್ಯಯ ಹ (Central Nervous System-CNS): 

ಕೇ೦ದ್ಾ  ನರವ್ಯಾ ಹವು ಮೆದುಳು ಮತಿ್ತ  ಮೆದುಳುಬಳಿು  ಯನ್ನನ  ಒಳಗೊ೦ಡಿದೆ:                                            

ಮೆದುಳು: ಮೆದುಳು ನಮಮ  ದೇಹದ್ ಕೇ೦ದಿಾ ೀಯ ಮಾಹಿತ್ತಯನ್ನನ  ನ್ನೀಡುವ 

ಹಾಗೂ ದೇಹದ್ಲಲ  'ಆದೇಶ ಮತಿ್ತ  ನ್ನಯ೦ತಾ ಣ್'ವನ್ನನ  ನ್ನೀಡುವ ಏಕಮಾತಾ  

ಅ೦ಗವಾಗಿದೆ.

 

ಗಂಗಾ: ಮೆದ್ಳು ಬಹಳ ಮುಖಾ  ಅಿಂಗ ಅಿಂತ ಗೊತಿಾತ್ತ. ಮತಿ   ಚಿತಾ ದ್ಯಗ 

ಮೆದುಳಿನ ರ್ನಲುೂ  ಭ್ಯಗ ನೀಡಿದ್ಕೂಡಲೇ ಕಲಾಕಾರ ಚಿತಾ  

ಬ್ರಹಮ ಜೇವಪ್ದರು 

https://kn.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%9C%E0%B3%80%E0%B2%B5%E0%B2%BF
https://kn.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%AA%E0%B2%B0%E0%B2%BF%E0%B2%B8%E0%B2%B0
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ಬಿಡಿಸುವಾಗ ಬಾ ಹಮ ನ್ನಗೆ ರ್ನಲುೂ  ತಲ ಯಾಕ ಚಿತ್ತಾ ಸಿದ್ ಅಿಂತಗೊತಿಾತ್ತ. 

ಅಷ್ಟ ೀ ಅಲ್ಲ  ರ್ನವು ಬಾ ಹಮ ನನ್ನನ  ಚತ್ತಮುವಖ ಎಿಂದೇ ಗುರುತ್ತಸುತಿೆೀವೆ 

 

ಅರುಣ: ಇನ್ನನ  ಮೆದುಳಿನ ಒಳಭ್ಯಗ ತ್ತಿಂಬಾ ಮಹತವ ದ್ ಕೆಲ್ಸಗಳನ್ನನ ಮಾಡುವ 

ಅಿಂಗಗಳನನ ಳಗೊಿಂಡಿದೆ. ಇದ್ನ್ನನ  ಮೆದುಳಿನ ಒಿಂದ್ಧ್ಾ ಭ್ಯಗವೆಿಂದು 

ಕರೆಯುತಿಾರೆ. ಅದ್ರ ಚಿತಾ  ಇಲಲ ದೆ  

 

Deep structures: 

Hypothalamus: It also regulates body temperature, blood pressure, 

emotions, and secretion of hormones.  

Pituitary gland: It secretes hormones that control sexual development, 

promote bone and muscle growth, and respond to stress.  

Pineal gland: It has some role in sexual development.  

Thalamus: serves as a relay station for almost all information that comes 

and goes to  the cortex. It plays a role in pain sensation, attention, and 

memory.  



36 
 

Basal ganglia:includes the caudate, putamen and globus pallidus.  Nuclei 

work with the cerebellum to coordinate fine motions, such as fingertip 

movements. 

Limbic system: is the center of our emotions, learning, and memory. 

Included in this system are the cingulate gyri, hypothalamus, amygdala  

(Emotional reactions) and hippocampus (memory). 

Memory: Memory is a complex process that includes three phases: 

encoding (deciding what information is important), storing, and recalling 

ಗಂಗಾ: ಬಾ ಹಮ ನ್ನಗಿದ್ದ  ಐದ್ನೆಯ ತಲೆಯನ್ನನ  ಕತಿರಿಸಿದ್ ಬಗೆೆ  ಅನೇಕ ರೊೀಚಕ 

ಕಥೆಗಳನ್ನನ  ಉಪ್ರ್ನಾ ಸಗಳಲಲ , ಹರಿಕಥೆಗಳಲಲ   ಮತಿ್ತ  ಪ್ತ್ತಾ ಕೆಗಳಲಲ  ಓದಿದ್ 

ನೆನಪು. 

ಗುರಣ್ಣ : ಕೇಳಗಿನ ಚಿತಾ  ನ್ನೀ ಹೇಳಿದ್ದ ನ್ನನ  ಸಮಥಿಾಸುತಿದೆ 

  
The brainstem (or brain stem) is the posterior part of the brain, adjoining 

and structurally continuous with the spinal cord.  

There are three main functions of the brainstem:  

1. The brainstem plays a role in conduction. That is, all information 

relayed from the body to the cerebrum and cerebellum and vice 

versa must traverse the brainstem.  

2. The cranial nerves III-XII emerge from the brainstem. These cranial 

nerves supply the face, head, and viscera. (The first two pairs of 

cranial nerves arise from the cerebrum). 

3. The brainstem has integrative functions being involved in 

cardiovascular system control, respiratory control, pain sensitivity 

control, alertness, awareness, and consciousness. Thus, brainstem 

damage is a very serious and often life-threatening problem 
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ಗಂಗಾ: ಇದು ಬಾ ಹಮ ನ  ವಾಹನ ಹಂಸವನ್ನನ  ಹೊೀಲುತಿದೆ. 

ಗುರಣ್ಣ : ಕೆಳಗಿನ ಚಿತಾ  ನ್ನೀ ಹೇಳಿದ್ದ ನ್ನನ  ಸಮಥಿಾಸುತಿದೆ 

 
ಅರುಣ:  

Spinal cord 

The spinal cord is a long, thin, tubular structure made up of nervous tissue, 

which extends from the medulla oblongata in the brainstem to the lumbar 

region of the vertebral column.  

ಮೆದುಳು ಬಳಿಳ : 

ಮೆದುಳುಬಳಿು ಯು ಸಿಲ೦ಡರ್ ಆಕಾರದ್ಲಲ ದೆ. ಇದ್ರ ಮೇಲಾಾ ಗದ್ಲಲ  ಬಿಳಿವಸಿು  

ಮತಿ್ತ  ಕೆಳ ಭ್ಯಗದ್ಲಲ  ಬೂದುವಸಿು  ಇದೆ. ಇದ್ರಿ೦ದ್ ೩೧ ಜೊತೆ ನರಗಳು 

ಹೊರಟ್ಟದುದ  ದೇಹದ್ ರ್ನರ್ನ ಭ್ಯಗಗಳಲಲ  ಹರಡಿಕ೦ಡಿವೆ. ಮೆದುಳುಬಳಿು ಯ 

ಎರಡು ಬಗೆಯ ನರತ೦ತ್ತಗಳಿವೆ. ಅವು, 

1. ಜ್ಞಾ ನವಾಹಿ 

2. ಕ್ತಾ ಯಾವಾಹಿ 
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ಗಂಗಾ: ನನಗಿದು (ತಂಬೂರಿ) ವಿೀಣೆ ಕಂಡಂಗ ಕಾಣಿಸ್ನಕಹತಿೆ ೈತ್ತ. 

ಗುರಣ್ಣ : ಕೆಳಗಿನ ಚಿತಾ  ನ್ನೀ ಹೇಳಿದ್ದ ನ್ನನ  ಸಮಥಿಾಸುತಿದೆ

 
ಅರುಣ:  

Peripheral nervous system 

The peripheral nervous system is one of two components that make up the 

nervous system of bilateral animals, with the other part being the central 

nervous system. The PNS consists of the nerves and ganglia outside the 

brain and spinal cord.  

The main function of the PNS is to connect the CNS to the limbs and 

organs, essentially serving as a relay between the brain and spinal cord and 

the rest of the body.   

ಪ್ರಿರ್ಧ ನರವ್ಯಾ ಹ (Peripheral Nervous System-PNS) 

ಪ್ರಿರ್ಧ ನರವ್ಯಾ ಹವು ಮೆದುಳು (೧೨ ಜೊತೆ ನರಗಳು) ಮತಿ್ತ  ಮೆದುಳುಬಳಿು ಗೆ (೩೧ 

ಜೊತೆ ನರಗಳು) ಸ೦ಬ೦ರ್ಧಸಿದ್  
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ನರಗಳನ್ನನ  ಒಳಗೊ೦ಡಿದೆ.ಪ್ರಿರ್ಧ ನರವ್ಯಾ ಹವು ಎರಡು ಬಗೆಯ 

ನರತ೦ತ್ತಗಳನನ ಳಗೊ೦ಡಿದೆ. ಅವು, 

1. ಎಫರೆ೦ಟ್ ನರತ೦ತ್ತಗಳು (Afferent fibres): ಇವು ಪ್ಾ ಚೀದ್ನೆಗಳನ್ನನ  

ಅ೦ಗಾ೦ಶಗಳಿ೦ದ್ ಕೇ೦ದ್ಾ ನರವ್ಯಾ ಹಕೊ  ಪ್ಾ ಸ್ನರ ಮಾಡುತಿದೆ. 

2. ಇಫರೆ೦ಟ್ ನರತ೦ತ್ತಗಳು (efferent fibres): ಇವು ಪ್ಾ ಚೀದ್ನೆಗಳನ್ನನ  

ಕೇ೦ದ್ಾ ನರವ್ಯಾ ಹದಿ೦ದ್ ಅ೦ಗಾ೦ಶಗಳಿಗೆ ಪ್ಾ ಸ್ನರ ಮಾಡುತಿದೆ. 

ನರ ಅೊಂಗಾೊಂಶ್(Neuron) 

ಜೀವಿಗಳ ಮುಖಾ ವಾದ್ ಗುಣ್ಲ್ಕ್ಷಣ್ಗಳಲಲ  ಸಂವೇದ್ನೆಯು ಒಿಂದು ನ್ನದಿಾಷಟ  

ಲ್ಕ್ಷಣ್ವಾಗಿದುದ  ಅದ್ನ್ನನ  ನ್ನವಾಹಿಸುವ ಅಿಂಗಾಿಂಶಕೊ  ನರ ಅಿಂಗಾಶ ಎಿಂದು 

ಹೆಸರು. ಈ ಅಿಂಗಾಿಂಶವು ದೇಹದ್ ಎಲಾಲ  ಚಟುವಟ್ಟಕೆಗಳನ್ನನ  

ನ್ನಯಂತ್ತಾ ಸುವುದ್ಲ್ಲ ದೆ ಪ್ಾ ಚೀದ್ನೆಗೆ ತಕೂ  ಪ್ಾ ತ್ತಕ್ತಾ ಯೆ ರವಾನ್ನಸುತಿದೆ. ದೇಹದ್ 

ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಿಸರದ್ ಭೌತ್ತಕ ಕ್ತಾ ಯೆಗಳನ್ನನ  ಮತಿ್ತ  ದೇಹದಳಗಿನ ರಾಸ್ನಯನ್ನಕ 

ಕ್ತಾ ಯೆಗಳ ಪ್ರಿಣ್ಣಮವನ್ನನ  ಗಾ ಹಿಸುವುದು ನರ ಅಿಂಗಾಶದ್ ಕಾಯಾ. ದೇಹದ್ ನರ 

ಕೇಿಂದ್ಾ ಗಳಿಿಂದ್ ಮತಿ್ತ  ಅವುಗಳಿಗೆ ತಕೂ  ಸಂದೇಶಗಳನ್ನನ  ಸ್ಕಚಿಸುವ 

ಕಾಯಾವನ್ನನ  ಇದು ನ್ನವಾಹಿಸುತಿದೆ.  

ನರ ಅಿಂಗಾಶದ್ ರಚನೆಯ ಹಾಗು ಕ್ತಾ ಯೆಯ ಮೂಲ್ ಘಟಕ ನರಕೀಶ 

ನ್ಯಯ ರಾನ್: 

ನರಕೀಶದ್ಲಲ  ಸಟ ಷಟ ವಾದ್ ನೂಾ ಕ್ತಲ ಯಸ್ ಇರುವ ಭ್ಯಗಕೊ  ಕೀಶಕಾಯ ಎಿಂದು 

ಹೆಸರು.ಕೀಶಕಾಯದಿಿಂದ್ ಹೊರಟ್ಟರುವ ಸಣ್ಣ  ಕವಲುಗಳಿಗೆ ಡೆಿಂಡೆಾ ೈಟಿ ಗಳೆಿಂದು 

ಹೆಸರು.ಕೀಶದಿಿಂದ್ ಹೊರಟ ಉದ್ದ ವಾದ್ ರಚನೆಗೆ ಆಕಿಾ ನ್ ಎಿಂದು 

ಹೆಸರು.ಆಕಿಾ ನ್ನನ ತ್ತದಿಯಲಲ  ಕವಲುಗಳ ಗುಚಛ  ಇದೆ. ಆಕಿಾ ನ್ ಮಯಲನ್ 

ಎಿಂಬ ಕಬಿಿ ನ ಪ್ದ್ಯಥಾದಿಿಂದ್ಯದ್ ಕವಚದಿಿಂದ್ ಆವರಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಟ ದೆ. 

ಡೆಿಂಡೆಾ ೈಟಿ ಗಳು ಪೆಾ ೀರಣೆಗಳನ್ನನ  ಕೀಶಕಾಯದೆಡೆಗೆ ಒಯುಾ ತಿದೆ.ಆಕಿಾ ನ್ ಗಳು 

ಪೆಾ ೀರಣೆಗಳನ್ನನ  ಕೀಶಕಾಯದಿಿಂದ್ ಹೊರಗಡೆಗೆ ಕಿಂಡಯುಾ ತಿದೆ. ಎರಡು 

ನೂಾ ರಾನ್ ಗಳು ಸಂರ್ಧಸುವಾಗ ಅವುಗಳ ಮಧ್ಯಾ  ಸಣ್ಣ  ಅವಕಾಶ ಇರುತಿದೆ.ಇದ್ಕೊ  

ಸಂಸಗಾ ಎಿಂದು ಹೆಸರು. ಇದು ಒಿಂದು ಕೀಶದ್ ಆಕಿಾ ನ್ ತ್ತದಿ ಮತಿ್ತ  

ಇನನ ಿಂದು ಕೀಶದ್ ಡೆಿಂಡೆಾ ೈಟಿ  ತ್ತದಿಯ ಮಧ್ಯಾ  ರಾಸ್ನಯನ್ನಕ ವಸಿು ಗಳ 

ಮಧ್ಯಾ ಸಿಿ ಕೆಯಿಿಂದ್ ಸಂಪ್ಕಾ ಉಿಂಟ್ಯಗುತಿದೆ.  

https://kn.m.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B2%A8%E0%B2%B0_%E0%B2%85%E0%B2%82%E0%B2%97%E0%B2%BE%E0%B2%B6&action=edit&redlink=1
https://kn.m.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B2%A8%E0%B3%8D%E0%B2%AF%E0%B3%82%E0%B2%B0%E0%B2%BE%E0%B2%A8%E0%B3%8D&action=edit&redlink=1
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ಗಂಗಾ: ಇದ್ನನ  ನವಿಲುಗರಿ ಎನನ ಬಹುದು.

 
ಗುರಣಣ :  ಹಲ್ವಾರು ಆಕಿಾ ನ್ ತಂತ್ತಗಳು ಸೇರಿ ಒಿಂದು 

ಹೊದಿಕೆಯಿಿಂದ್ಯವೃತವಾದ್ ನರತಂತ್ತಗಳ್ಯಗುವುವು. 

ಆನೇಕ ನರಕೀಶಗಳು ಒಿಂದೆಡೆ ಕೂಡಿ ಗಂಟ್ಟನಂತಗುತಿದೆ.ಅವುಗಳನ್ನನ  

ನರಮುಡಿ ಎನ್ನನ ವರು.  

 

https://kn.m.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B2%A8%E0%B2%B0%E0%B2%AE%E0%B3%81%E0%B2%A1%E0%B2%BF&action=edit&redlink=1
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ಸ್ತವ ಯ೦ ನಿಯ೦ತ್ರ ಕ ನರವ್ಯಯ ಹ(Autonomic Nervous System-ANS) 

ಸವ ಯ೦ ನ್ನಯ೦ತಾ ಕ ನರವ್ಯಾ ಹವು ಪ್ಾ ಚೀದ್ನೆಗಳನ್ನನ  ಕೇ೦ದ್ಾ ನರವ್ಯಾ ಹದಿ೦ದ್ 

ಅನೈಚಿಛ ಕ ಅ೦ಗಗಳ್ಯದ್ ಹೃದ್ಯ, ಜೀಣ್ಾರ್ನಳ],ಶಾವ ಸಕೀಶ, ಗಾ ೦ಥಿಗಳು -

ಮೊದ್ಲಾದ್ವುಗಳಿಗೆ ಮತಿ್ತ  ಮೆದು ಸ್ನನ ಯುಗಳಿಗೆ ಪ್ಾ ಸ್ನರ ಮಾಡುತಿದೆ.  

ಗಂಗಾ: ಇದ್ನ್ನನ  ನೀಡಿದ್ರ ನನಗ ನವಿಲು ನೆನಪ್ಪಗೆ ಬರಾಕ ಹತಿೆ ೈತ್ತ 

 
 

 
ಮೇಲನ ಎಲ್ಲ  ವಿಚಾರಗಳನ್ನನ  ಒಳಗೊಿಂಡ  ಚಿತಾ  ಬರಿಯಲು  ಒಬಿ  

ಕಲಾವಿದ್ನ್ನಗೆ ಹೇಳಿದ್ರೆ ಅವನ್ನ ಬರೆಯಬಹುದ್ಯದ್ ಎರಡು ಚಿತಾ ಗಳು 

ಹಿೀಗಿರಬಹುದು ಅಲ್ಲ ವೇ? ಅದೇ ರಿೀತ್ತ ಒಬಿ  ಸ್ನಹಿತ್ತಗೂ ಒಿಂದು ಕವಿತೆ ಬರೆಯಿರಿ 

ಎಿಂದ್ರೆ ಅವರ ಮನದ್ಲಲ  ಮೂಡಿಬರುವ ಕವಿತೆ ಹಿೀಗಿರಬಹುದೇ? 

https://kn.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%B9%E0%B3%83%E0%B2%A6%E0%B2%AF
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Brahma form: Brahmā is traditionally 

depicted with four heads, four faces, and four 
arms....... The fifth head stayed with Shiva  … 

ಚಿತ್ರಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಬರಹ್ಮನ ಕಲ್ಪನ್ನಯಂದಿಗನ ಗಮನಿಸಿದಾಗ  

ಈ ದನೇಹ್ಕ್ನೆ ಬರಹ್ಮ ಜೇವಪದರು ಹ್ಂಜರವಾಗಿತ್ುು ಎಂದು 
ಗನೊತ್ಾುಗುತ್ುದನ. 
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ವಚನಾಮೃತ್ಬೊಂದು - 5 

ವಿಷ್ಣಣ  ಆ ಗಿಳಿಗೆ ಕೂರೆಕೂಳಾದ 

VISHNU HIS VICTUALS 

Note: Endoderm is one of the three primary germ celllayers . 

The endoderm is formed from cells that migrate toward the center of the 

developing gastrula Endoderm is the middle layer. It emerges second and 

forms middle  layer. 

ಗುರಣಣ : ಮೂರೂ ಜೀವಪ್ದ್ರುಗಳು ವಿಕಸನ ಹೊಿಂದಿ ದೇಹದ್ ವಿವಿಧ್ ಭ್ಯಗಗಳ 

ನ್ನಮಾಾಣ್ಕೊ  ಕಾರಣ್ವಾಗುತಿವೆ. ಅವುಗಳ ವಿವರ ಇಲಲ ದೆ. 

ಜೋವಪ್ದರು 

ಬರ ಹಮ  

ಜೋವಪ್ದ

ರು  

 

ರುದರ  

ಜೋವಪ್ದ

ರು  

 

ವಿಷ್ಣಣ  

ಜೋವಪ್ದ

ರು 

 

 

ಮೂರೂ 

ಜೀವಪ್ದ್ರುಗಳ

ಲಲ  ಮಧ್ಾ ದ್ಲಲ  

ಮೂಡುವದು 

ವಿಷ್ಣಣ  

ಜೋವಪ್ದರು. 

ಇದು ಮಧ್ಾ  

ಪ್ದ್ರು 

Endoderm (ವಿಷ್ಟಣ  ಜೀವಪ್ದ್ರು) ಬಳೆದು ದೇಹದ್ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭ್ಯಗಗಳ್ಯಗಿ 

ಪ್ರಿವತೆಾನೆಯಾಗುತಿದೆ ವಿವರ ಕೆಳಗಿನ ಚಿತಾ ಗಳಲಲ  ತೊೀರಿಸಲಾಗಿದೆ . 

  

The function of the endoderm is to provide an epithelial lining for the 

body’s two major tubes:   the digestiveand respiratory tube.  

They are initially found as flatened cells, but eventually begin to pile on top 

of each other in a columnar arrangement. 

ವಿಷ್ುು ಜೇವಪ್ದರು 

http://en.wikipedia.org/wiki/Germ_cell
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Respiratory system: 

 

  

ಗಂಗಾ: ಈ ಚಿತಾ  ನೀಡಿದ್ರ ಗರುಡ ಚಿತಾ ದ್ ನೆನಪ್ರಗುತಿದೆ. 

ಗುರಣಣ : ನ್ನನನ  ಊಹೆ ಸರಿಯಾಗಿದೆ. 

http://www.google.co.in/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=6yNfdfvJ_-exeM&tbnid=q1rLZlyOsBeNpM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.glogster.com/kaygus/poster-glog-by-kaygus/g-6lmclupk3hi2n79tdk7pga0&ei=wjxyUvj-E4KTrgfU94D4BQ&bvm=bv.55819444,d.bmk&psig=AFQjCNGqEkcRok3ijpzaFMWdQUM-A5g7Yw&ust=1383304700261853
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Digestive system: 

  

ಗಂಗಾ: ಈ ಚಿತಾ  ನೀಡಿದ್ರ ಹೆಬಿಾ ವು (ಆದಿಶೇಷ)  ಚಿತಾ ದ್ ನೆನಪ್ರಗುತಿದೆ. 

ಗುರಣಣ : ನ್ನನನ  ಊಹೆ ಸರಿಯಾಗಿದೆ. 

 
ಗಂಗಾ:  

“ಶಾಂತ್ಾಕ್ಾರಂ ಭುಜಗಶಯನಂ ಪದಮನ್ಾಭಂ ಸುರನೇಶಂ 
ವಿಶಾಾಧಾರಂ ಗಗನ ಸದೃಶಂ ಮೇಘವರ್ಣಂ ಶುಭಾಂಗಂ 
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ಲ್ಕ್ಷ್ಮೇಕ್ಾಂತ್ಂ ಕಮಲ್ನಯನಂ ಯೇಗಿಬಿಧಾಯಣನಗಮಯಂ 
ವಂದನೇ ವಿಷುಣಂ ಭವಭಯಹ್ರಂ ಸವಣಲನೊೇಕ್ನೈಕನ್ಾಥಂ” 

ಎನ್ನನ ವ ಸಲ ೀಕ ನೆನಪ್ರಯಿತ್ತ ನೀಡಿಾ .   

ಗುರಣಣ : He sleeps in the primeval ocean, on the thousand-headed snake 

Shesha.  

In his sleep a lotus grows from his navel, and in the lotus is born the 

demiurge Brahma, who creates the world 

Once the world is created Vishnu awakes, to reign in the highest heaven, 

Vaikuntha 

ವಿಷ್ಣಣ  ಕಲ್ಪ ನೆ: Vishnu’s form: Lord Vishnu is often portrayed resting on the 

coils of the serpent Shesha, also called Ananta Lord Vishnu is also seen 

riding on his carrier bird, Garuda …………

 
ಗಂಗಾ: ಚಿತಾ ಗಳನೆನ ಲ್ಲ  ವಿಷ್ಟಣ ನ ಕಲ್ಪ ನೆಯಿಂದಿಗೆ ಗಮನ್ನಸಿದ್ಯಗ ಈ ದೇಹಕೊ  

ವಿಷ್ಟಣ  ಜೀವಪ್ದ್ರು ಕೂರೆಕೂಳ್ಯದ್ ಎಿಂದು ಗೊತಿಾಗುತಿದೆ. 

http://en.wikipedia.org/wiki/Vaikuntha
http://www.google.co.in/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=jPa9To5DEzytxM&tbnid=6dawnMErWfnAmM:&ved=0CAUQjRw&url=http://allgodwallpapers.com/religious-wallpapers/Gold-Statue-Lord-Vishnu-Wallpapers-1366x768-265524-Picture/0/crJe1IhJfd7Y8M:/Gold-Statue-Lord-Vishnu-Wallpapers-1366x768-265524-Picture&ei=djpyUoa9EM2Srgfek4CoBw&bvm=bv.55819444,d.bmk&psig=AFQjCNEHR6Q57e9m6Uz2RaFWPA2C66S0JQ&ust=1383304152101552
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ವಚನಾಮೃತ್ಬೊಂದು - 5 

ರುದರ ನಾ ಗಿಳಿಗೆ ತ್ತ ಕೋಲ್ಭದ. 

RUDRA HIS PERCH 

 

Note: Mesoderm is the interior layer. It emerges last  

ಗುರಣ್ಣ : ಮೂರೂ ಜೀವಪ್ದ್ರುಗಳು ವಿಕಸನ ಹೊಿಂದಿ ದೇಹದ್ ವಿವಿಧ್ ಭ್ಯಗಗಳ 

ನ್ನಮಾಾಣ್ಕೊ  ಕಾರಣ್ವಾಗುತಿವೆ. ಅವುಗಳ ವಿವರ ಇಲಲ ದೆ.  
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ಬರ ಹಮ  

ಜೋವಪ್ದರು  

 

ರುದರ  

ಜೋವಪ್ದರು  

 

ವಿಷ್ಣಣ  

ಜೋವಪ್ದರು 

 

 

ಮೂರೂ 

ಜೀವಪ್ದ್ರುಗಳಲಲ  

ಮಧ್ಾ ದ್ಲಲ  

ಮೂಡುವದು 

ವಿಷ್ಣಣ  

ಜೋವಪ್ದರು. ಇದು 

ಮಧ್ಾ  ಪ್ದ್ರು 

During the third week a process called gastrulation creates a mesodermal 

layer between the endoderm and the ectoderm. This process begins with 

formation of a primitive streak on the surface of the epiblast 

Mesoderm ಬಳೆದು ದೇಹದ್ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭ್ಯಗಗಳ್ಯಗಿ ಪ್ರಿವತೆಾನೆಯಾಗುತಿದೆ 

ವಿವರ ಕೆಳಗಿನ ಚಿತಾ ಗಳಲಲ  ತೊೀರಿಸಲಾಗಿದೆ 

 

 

 

 

ಮಾನವನ ರಕಿಪ್ರಿಚರ್ನ ಅಿಂಗಗಳು, ದೇಹಕೊ  ಆಸರೆ ಒದ್ಗಿಸುವ  ಎಲ್ಲ  

ಎಲುಬುಗಳು ಮತಿ್ತ  ಸ್ನನ ಯುಗಳು ಮತಿ್ತ  ಅನೇಕ ಮಹತವ ದ್ ಅಿಂಗಗಳು  ರುದ್ಾ  

ಜೀವಪ್ದ್ರಿಿಂದ್ ರೂಪ್ಗೊಳುು ತಿವೆ. 
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ಗಂಗಾ: ಚಿತಾ  ತೊೀರಿಸಿ ವಿವರ ತ್ತಳಿಸಿದ್ರೆ ನನಗ ಪೂಣ್ಾ ಆಗುತಿದೆ. 

ಗುರಣಣ : ಹಂಗ ಆಗಲ. ರ್ನನ್ನ ಚಿತಾ  ತೊೀರಿಸಿದ್ ಕೂಡಲೇ ನ್ನನನ  ಮನದ್ಲಲ  

ಮೂಡುವ ವಿಚಾರ ತ್ತಳಿಸು. 

 ರಕು ಪ್ರಿಚಲ್ನೆಯ ವಯ ವಸೆ್ಥ ಯು ಅ೦ಗವ್ಯಾ ಹದ್ ಒಿಂದು ಭ್ಯಗವಾಗಿದೆ, ಅಲ್ಲ ದೆ 

ಪ್ರೀಷಕಾ೦ಶಗಳ್ಯದ್ (ಅಮೈನ ಆಮಲ  ಹಾಗು ಎಲೆಕಟ ರೀಲೈಟಿ್), ಅನ್ನಲ್ಗಳು, 

ಹಾಮೊೀಾನ್ನಗಳು, ರಕಿ  ಕೀಶಗಳನ್ನನ  ದೇಹದ್ ವಿವಿಧ್ ಕೀಶಗಳ ಒಳಗೆ ಮತಿ್ತ  

ಹೊರಗೆ ಹೊೀಗುವ೦ತೆ ಮಾಡುತಿದೆ ಇದ್ರಿಿಂದ್ಯಗಿ ದೇಹಕೊ  ರೊೀಗಗಳ ವಿರುದ್ಧ  

ಹೊೀರಾಡುವ ಕ್ಷಮತೆ ಹಾಗು ದೇಹದ್ ಉಷಣ ತೆ ಮತಿ್ತ  pHಗಳನ್ನನ  

ಸಮಮಟಟ ದ್ಲಲ  ಹೊೀಮಿಯೀಸ್ನಟ ಸಿಸ್ ನಲಲ  ತೂಗಿಸಿಕ೦ಡು ಹೊೀಗಲು 

ಸಹಾಯವನ್ನನ  ಒದ್ಗಿಸುತಿದೆ. 

ಮಾನವ ರಕಿಪ್ರಿಚಲ್ರ್ನ ವಾ ವಸಿೆ ಯ ಪ್ಾ ಮುಖ 

ಭ್ಯಗಗಳೆ೦ದ್ರೆ ಹೃದ್ಯ, ರಕಿ  ಹಾಗೂ ರಕಿ  ರ್ನಳಗಳು . 

 

ರಕು ಪ್ರಿಚಲ್ನೆಯ ವಯ ವಸೆ್ಥ  ಯು ಅ೦ಗ 

ವ್ಯಾ ಹದ್ ಒಿಂದು ಭ್ಯಗವಾಗಿದೆ, ಅಲ್ಲ ದೆ 

ಪ್ರೀಷಕಾ೦ಶಗಳ್ಯದ್  

(ಅಮೈನ ಮಲ  ಹಾಗು ಎಲೆಕಿ ರ ೋಲೈಟ್್ಸ ), 

ಅನ್ನಲ್ಗಳು, ಮೊೀಾನ್ನಗಳು, ರಕಿ  ಕೀಶಗಳನ್ನನ  

ದೇಹದ್ ವಿವಿಧ್ ಕೀಶಗಳ ಒಳಗೆ ಮತಿ್ತ  

ಹೊರಗೆ ಹೊೀಗುವ೦ತೆ ಮಾಡುತಿದೆ 

ಇದ್ರಿಿಂದ್ಯಗಿ ದೇಹಕೊ  ರೊೀಗಗಳ ವಿರುದ್ಧ  

ಹೊೀರಾಡುವ ಕ್ಷಮತೆ ಹಾಗು ದೇಹದ್ ಉಷಣ ತೆ 

ಮತಿ್ತ  pHಗಳನ್ನನ  ಸಮಮಟಟ ದ್ಲಲ  

ಹೊೀಮಿಯೀಸ್ನಟ ಸಿಸ್ ನಲಲ  ತೂಗಿಸಿಕ೦ಡು 

ಹೊೀಗಲು ಸಹಾಯವನ್ನನ  ಒದ್ಗಿಸುತಿದೆ. 

https://kn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B2%85%E0%B3%A6%E0%B2%97_%E0%B2%B5%E0%B3%8D%E0%B2%AF%E0%B3%82%E0%B2%B9%E0%B2%A6&action=edit&redlink=1
https://kn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B2%85%E0%B2%AE%E0%B3%88%E0%B2%A8%E0%B3%8A_%E0%B2%86%E0%B2%AE%E0%B3%8D%E0%B2%B2&action=edit&redlink=1
https://kn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B2%8E%E0%B2%B2%E0%B3%86%E0%B2%95%E0%B3%8D%E0%B2%9F%E0%B3%8D%E0%B2%B0%E0%B3%8B%E0%B2%B2%E0%B3%88%E0%B2%9F%E0%B3%8D%E0%B2%B8%E0%B3%8D&action=edit&redlink=1
https://kn.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%B0%E0%B2%95%E0%B3%8D%E0%B2%A4
https://kn.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%95%E0%B3%8B%E0%B2%B6
https://kn.wikipedia.org/w/index.php?title=PH&action=edit&redlink=1
https://kn.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%B9%E0%B3%83%E0%B2%A6%E0%B2%AF
https://kn.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%B0%E0%B2%95%E0%B3%8D%E0%B2%A4
https://kn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B2%B0%E0%B2%95%E0%B3%8D%E0%B2%A4_%E0%B2%A8%E0%B2%BE%E0%B2%B3%E0%B2%97%E0%B2%B3%E0%B3%81&action=edit&redlink=1
https://kn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B2%85%E0%B3%A6%E0%B2%97_%E0%B2%B5%E0%B3%8D%E0%B2%AF%E0%B3%82%E0%B2%B9%E0%B2%A6&action=edit&redlink=1
https://kn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B2%85%E0%B3%A6%E0%B2%97_%E0%B2%B5%E0%B3%8D%E0%B2%AF%E0%B3%82%E0%B2%B9%E0%B2%A6&action=edit&redlink=1
https://kn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B2%85%E0%B2%AE%E0%B3%88%E0%B2%A8%E0%B3%8A_%E0%B2%86%E0%B2%AE%E0%B3%8D%E0%B2%B2&action=edit&redlink=1
https://kn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B2%8E%E0%B2%B2%E0%B3%86%E0%B2%95%E0%B3%8D%E0%B2%9F%E0%B3%8D%E0%B2%B0%E0%B3%8B%E0%B2%B2%E0%B3%88%E0%B2%9F%E0%B3%8D%E0%B2%B8%E0%B3%8D&action=edit&redlink=1
https://kn.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%B0%E0%B2%95%E0%B3%8D%E0%B2%A4
https://kn.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%95%E0%B3%8B%E0%B2%B6
https://kn.wikipedia.org/w/index.php?title=PH&action=edit&redlink=1
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ಮಾನವ ರಕಿಪ್ರಿಚಲ್ರ್ನ ವಾ ವಸಿೆ ಯ ಪ್ಾ ಮುಖ 

ಭ್ಯಗಗಳೆ೦ದ್ರೆ ಹೃದ್ಯ, ರಕಿ  ಹಾಗೂ ರಕಿ  ರ್ನಳಗಳು.  

 

ಹೃದ್ಯವು ಆಮಲ ಜನಕಯುಕಿ  ರಕಿವನ್ನನ  

ದೇಹಕೊ  ಹಾಗು ಆಮಲ ಜನಕ ರಹಿತ ರಕಿವನ್ನನ  

ಶಾವ ಸಕೀಶಕೊ  ಪೂರೈಸುತಿದೆ. 

ಮಾನವನ ಹೃದ್ಯವು 

ಒಿಂದು ಅಪ್ಧ್ಮನ್ನ ಹಾಗು ಒಿಂದು 

{/}ಧ್ಮನ್ನಯನ್ನನ  ಪ್ಾ ತ್ತ ಪ್ರಿಚಲ್ನೆಯಲಲ , 

ಮತಿ್ತ  ಪೂತ್ತಾ ಶರಿೀರದ್ ಹಾಗು ಪುಪುಪ ಸದ್ 

ಪ್ರಿಚಲ್ನೆಯಲಲ  ಒಟುಟ  ರ್ನಲುೂ  ಭ್ಯಗಗಳನ್ನನ  

ಹೊಿಂದಿದೆ ಅವುಗಳೆ೦ದ್ರೆ:  

ಎಡ ಅಪ್ಧಮನಿ, ಎಡ ಧಮನಿ,  

ಬಲ್ ಅಪ್ಧಮನಿ ಹಾಗು ಬಲ್ ಧಮನಿ.  

 
ಗಂಗಾ: ಅದೆಿಂಗ  ಹೃದ್ಯವನ್ನನ  ಡಮರುಗಕೂ  ಹೊೀಲಸಿಿೀರಿ? 

ಗುರಣಣ : ಡಮರುಗ ಮತಿ್ತ  ಹೃದ್ಯದ್ಲಲ  ಎಡಭ್ಯಗ ಮತಿ್ತ  ಬಲ್ಭ್ಯಗ ಎಿಂಬ 

ಭ್ಯಗಗಳಿವೆ. ಹೃದ್ಯ ಮತಿ್ತ  ಡಮರುಗ ಲ್ಭ್ ಡಭ್ ಎಿಂಬ ಒಿಂದೇ ವಿಧ್ದ್ ಶಬದ  

ಮಾಡುತಿವೆ. ಚಿತಾ  ನೀಡಿದ್ರೆ ಅವೆರಡರಲಲ  ಸ್ನಮಾ ತೆ ಇದೆ. 

ಗಂಗಾ: ಅದ್ಕ ಇರಬೇಕು ನೀಡಿಾ  ರುದ್ಾ ನ ಕೈಯಾಗ ಡಮರುಗ ತೊೀರಸ್ನಾ ರ. 

ಗುರಣಣ : ಮಾನವ ರಕಿ  ರ್ನಳಗಳು ವಾ ವಸಿೆ ಯ ಪ್ಾ ಮುಖ ಭ್ಯಗ aorta. 

  

https://kn.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%B9%E0%B3%83%E0%B2%A6%E0%B2%AF
https://kn.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%B0%E0%B2%95%E0%B3%8D%E0%B2%A4
https://kn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B2%B0%E0%B2%95%E0%B3%8D%E0%B2%A4_%E0%B2%A8%E0%B2%BE%E0%B2%B3%E0%B2%97%E0%B2%B3%E0%B3%81&action=edit&redlink=1
https://kn.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%B9%E0%B3%83%E0%B2%A6%E0%B2%AF
https://kn.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%85%E0%B2%AA%E0%B2%A7%E0%B2%AE%E0%B2%A8%E0%B2%BF
https://kn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B2%8E%E0%B2%A1_%E0%B2%85%E0%B2%AA%E0%B2%A7%E0%B2%AE%E0%B2%A8%E0%B2%BF&action=edit&redlink=1
https://kn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B2%8E%E0%B2%A1_%E0%B2%A7%E0%B2%AE%E0%B2%A8%E0%B2%BF&action=edit&redlink=1
https://kn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B2%AC%E0%B2%B2_%E0%B2%85%E0%B2%AA%E0%B2%A7%E0%B2%AE%E0%B2%A8%E0%B2%BF&action=edit&redlink=1
https://kn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B2%AC%E0%B2%B2_%E0%B2%A7%E0%B2%AE%E0%B2%A8%E0%B2%BF&action=edit&redlink=1
https://kn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B2%B0%E0%B2%95%E0%B3%8D%E0%B2%A4_%E0%B2%A8%E0%B2%BE%E0%B2%B3%E0%B2%97%E0%B2%B3%E0%B3%81&action=edit&redlink=1
https://kn.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%9A%E0%B2%BF%E0%B2%A4%E0%B3%8D%E0%B2%B0:Diagram_of_the_human_heart_(cropped).svg
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At the opening from the left ventricle into 

the  

aorta is a three-part valve that prevents 

backflow of blood from the aorta into the 

heart. The aorta emerges from the heart as 

the ascending aorta, turns to the left and 

arches over the heart (the aortic arch), and 

passes downward as the descending aorta. 

The left and right coronary arteries branch 

from the ascending aorta to supply the heart 

muscle. The three main arteries branch from 

the aortic arch and give rise to further 

branches that supply oxygenated blood to 

the head, neck, upper limbs, and upper part 

of the body.. 

 
ಗಂಗಾ: ರಕಿ  ಪ್ರಿಚಲ್ರ್ನ ಚಿತಾ  ನೀಡಿದ್ರೆ ನನಗ ನಮಮ  ಪ್ವಿತಾ  ನದಿ ಗಂಗಾ 

ನೆನಪ್ಪಗೆ ಬರುತಿದೆ. ನಮಗೆಲ್ಲ  ಪ್ವಿತಾ  ಶುದ್ಧ  ಜಲ್ ಕಡುವ ಗಂಗಾ ಇದ್ನ್ನನ  

ಹೊೀಲಸಬಹುದೇ? 

https://www.britannica.com/science/ventricle-heart
https://www.britannica.com/science/valve-anatomy
https://www.britannica.com/science/cardiac-muscle
https://www.britannica.com/science/cardiac-muscle
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ಗುರಣಣ : ಅದ್ರಾಗೇನ್ನ ತಪ್ಪಪ ಲ್ಲ . ಮುಿಂದಿನ ನಮಮ  ವಿವರಣೆಗೆ ಪೂರಕವಾಗುತಿದೆ. 

ಮಾನವನ ಅಸಿಿಪಂಜರ. ರುದ್ಾ  ಜೀವಪ್ದ್ರಿನ್ನಿಂದ್ ನ್ನಮಾಾಣ್ವಾಗುತಿದೆ. 

 

ಮಾನವ ಅಸೆಿ ಪಂಜ್ರಎಿಂದ್ರೆ ಶರಿೀರದ್ 

ಆಿಂತರಿಕ ಚೌಕಟುಟ . ಅದು ಜನನದ್ 

ಸಮಯದ್ಲಲ  ೨೭೦ ಮೂಳೆಗಳಿಿಂದ್ ಕೂಡಿದುದ  

– ಪ್ರಾ ಢಾವಸಿೆ ಯ ವೇಳೆಗೆ ಕೆಲ್ವು ಮೂಳೆಗಳು 

ಒಟ್ಟಟ ಗೆ ಕೂಡಿಕಿಂಡ ನಂತರ 

 ಈ ಮೊತಿ  ೨೦೬ ಮೂಳೆಗಳಿಗೆ ಇಳಿಯುತಿದೆ. 

ಅಸಿಿ ಪಂಜರದ್ಲಲ  ಮೂಳೆಯ ದ್ಾ ವಾ ರಾಶ್ಯು 

ಸುಮಾರು ೩೦ರ ವಯಸಿಿ ನ ಹೊತಿ್ತ ಗೆ ಗರಿಷಠ   

ಸ್ನಿಂದ್ಾ ತೆಯನ್ನನ  ಮುಟುಟ ತಿದೆ.  

ಮಾನವನ ಅಸಿಿ ಪಂಜರವನ್ನನ  ಅಕ್ತಷ ೀಯ ಅಸಿಿ ಪಂಜರ 

ಮತಿ್ತ "ಅಪೆಿಂಡಿಕುಾ ಲಾರ್"(appendicular)  

ಅಸಿಿ ಪಂಜರ ಎಿಂದು ಎರಡು ವಿಭ್ಯಗಗಳ್ಯಗಿ ವಿಿಂಗಡಿಸಲಾಗಿದೆ. 

ಅಕ್ತಷ ೀಯ ಅಸಿಿ ಪಂಜರವು ಬನೆನ ಲುಬು, ಪ್ಕೊ ಲುಬು ಮತಿ್ತ  ತಲೆಬುರುಡೆಯಿಿಂದ್  

ರೂಪುಗೊಿಂಡಿದೆ. 

"ಅಪೆಿಂಡಿಕುಾ ಲಾರ್" ಅಸಿಿಪಂಜರವು ಅಕ್ತಷ ೀಯ ಅಸಿಿ ಪಂಜರಕೊ  ಲ್ಗತಿ್ತ ಸಲಾಗಿದುದ  

 ಇದು ಎದೆಯ ನಡುಕಟುಟ , ಶಾ ೀಣಿಯ ಹುಳು ಹಾಗೂ ಕೈ ಕಾಲುಗಳ  

ಮೂಳೆಗಳಿಿಂದ್ ರೂಪುಗೊಿಂಡಿದೆ. 

 

ತ್ಲೆಬುರುಡೆ 

https://kn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%AE%E0%B3%82%E0%B2%B3%E0%B3%86
https://kn.m.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B2%85%E0%B2%95%E0%B3%8D%E0%B2%B7%E0%B3%80%E0%B2%AF_%E0%B2%85%E0%B2%B8%E0%B3%8D%E0%B2%A5%E0%B2%BF%E0%B2%AA%E0%B2%82%E0%B2%9C%E0%B2%B0&action=edit&redlink=1
https://kn.m.wikipedia.org/w/index.php?title=%22%E0%B2%85%E0%B2%AA%E0%B3%86%E0%B2%82%E0%B2%A1%E0%B2%BF%E0%B2%95%E0%B3%8D%E0%B2%AF%E0%B3%81%E0%B2%B2%E0%B2%BE%E0%B2%B0%E0%B3%8D%22&action=edit&redlink=1
https://kn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%AC%E0%B3%86%E0%B2%A8%E0%B3%8D%E0%B2%A8%E0%B3%86%E0%B2%B2%E0%B3%81%E0%B2%AC%E0%B3%81
https://kn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%AA%E0%B2%95%E0%B3%8D%E0%B2%95%E0%B3%86%E0%B2%B2%E0%B3%81%E0%B2%AC%E0%B3%81
https://kn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%A4%E0%B2%B2%E0%B3%86%E0%B2%AC%E0%B3%81%E0%B2%B0%E0%B3%81%E0%B2%A1%E0%B3%86
https://kn.m.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B2%8E%E0%B2%A6%E0%B3%86%E0%B2%AF_%E0%B2%A8%E0%B2%A1%E0%B3%81%E0%B2%95%E0%B2%9F%E0%B3%8D%E0%B2%9F%E0%B3%81&action=edit&redlink=1
https://kn.m.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B2%B6%E0%B3%8D%E0%B2%B0%E0%B3%8B%E0%B2%A3%E0%B2%BF%E0%B2%AF_%E0%B2%B9%E0%B3%81%E0%B2%B3%E0%B3%81&action=edit&redlink=1
https://kn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%A4%E0%B2%B2%E0%B3%86%E0%B2%AC%E0%B3%81%E0%B2%B0%E0%B3%81%E0%B2%A1%E0%B3%86
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ತಲೆಬುರುಡೆಯು ಕಶೇರುಕಗಳಲಲ ನ ತಲೆಯನ್ನನ  

ರಚಿಸುವಮೂಳೆಯುಳು  ರಚನೆ. 

 ಅದು ಮುಖದ್ ರಚೆನಗಳಿಗೆ ಆಧಾರ ನ್ನೀಡುತಿದೆ 

ಮತಿ್ತ  ಮಿದುಳಿಗೆ ಒಿಂದು  ರಕ್ಷಣ್ಣತಮ ಕ 

ಕುಹರವನ್ನನ  ಒದ್ಗಿಸುತಿದೆ. ಮೆದುಳಿಗೆ 

ಗಾಯವಾಗದಂತೆ  ರಕ್ತಷ ಸುತಿದೆ. 

ನೂಾ ರೊೀಕೆಾ ೀನ್ನಯಮ್ ಮೆದುಳು ಮತಿ್ತ  

ಮೆದುಳುಕಾಿಂಡವನ್ನನ   ಸುತಿ್ತವರಿಯುವ ಮತಿ್ತ  

ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಿ ಳ ನ್ನೀಡುವ ರಕ್ಷಣ್ಣತಮ ಕ ಕಪ್ರಲ್ 

 ಕುಹರವನ್ನನ  ರೂಪ್ಪಸುತಿದೆ. ಕಪ್ರಲ್ ಮೂಳೆಗಳ 

ಮೇಲನ ಪ್ಾ ದೇಶಗಳು ಬುರುಡೆ 

 ಟೀಪ್ಪಯನ್ನನ  (ತಲೆಚಿಪುಪ ) ರೂಪ್ಪಸುತಿವೆ. 

 

 
 

ಗಂಗಾ: ರುದ್ಾ ನ ಕಾಲ್ಪ ನ್ನಕ ಚಿತಾ  ತೆಗೆಯುವಾಗ ಅವನ ಕೈಯಲಲ  ಕಪ್ರಲ್, 

ತ್ತಾ ಶೂಲ್ ಕಟುಟ  ಶ್ರದ್ ಮೇಲೆ ಗಂಗೆಯನ್ನನ  ಕೂಡಿಸುವದು ಯಾಕ ಅಿಂತ 

ಗೊತಿಾತ ನೀಡಿಾ . 

ಗುರಣ್ಣ : ಸರಿ. ಇನನ ಿಂದು ತ್ತಿಂಬಾ ಮಹತವ ದ್ ದೇಹದ್ ಭ್ಯಗವಾದ್ 

ಸ್ನನ ಯುಮಂಡಲ್ದ್ ಬಗೆೆ  ವಿವರ ಇಲಲ ದೆ ಸ್ನನ ಯುಗಳು ಬಲ್ ಹಾಗೂ 

ಚಲ್ನೆಯನ್ನನ  ಉತಾಪ ದಿಸುವ ಕಾಯಾನ್ನವಾಹಿಸುತಿವೆ. ಸ್ನನ ಯುಗಳ ಪ್ರಾ ಥಮಿಕ 

ಹೊಣೆ ಮಾನವ ದೇಹದ್ ಚಲ್ನೆಗಳು ಮತಿ್ತ  ಆ೦ತರಿಕ ಅ೦ಗಗಳ ಚಲ್ನೆಗಳು. 

ಸ್ನನ ಯುಗಳಲಲ  ಮೂರು ವಿಧ್ಗಳಿವೆ. ಆಸಿಿ ಪ್೦ಜರ ಸ್ನನ ಯು, ಮೆದು ಸ್ನನ ಯು, 

ಹೃದ್ಯ ಸ್ನನ ಯು. 

ಸ್ನನ ಯುವನ್ನನ  ಐಚಿಛ ಕ ಮತಿ್ತ  ಅನೈಚಿಛ ಕ ಎ೦ದು ವಗಿೀಾಕರಿಸಬಹುದು. 

https://kn.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%95%E0%B2%B6%E0%B3%87%E0%B2%B0%E0%B3%81%E0%B2%95
https://kn.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%A4%E0%B2%B2%E0%B3%86
https://kn.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%AE%E0%B3%82%E0%B2%B3%E0%B3%86
https://kn.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%AE%E0%B3%81%E0%B2%96
https://kn.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%AE%E0%B2%BF%E0%B2%A6%E0%B3%81%E0%B2%B3%E0%B3%81
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ಮಾನವನ ದೇಹದ್ಲಲ  600 ಹೆಚ್ಯು  ಸ್ನನ ಯುಗಳು ಹೊ೦ದಿದೆ.ಒ೦ದು ಹೆಜೆಜ ಗೆ 

ರ್ನವು ೨೦೦ ಸ್ನನ ಯುಗಳು ಬಳಸುತಿೆೀವೆ.ನಮಮ  ದೇಹದ್ಲಲ ನ ಪ್ಾ ಬಲ್ ಸ್ನನ ಯು 

ನಮಮ ರ್ನಲಗೆ.ಚಿು ಕೂ  ಸ್ನನ ಯುಗಳು ಮದ್ಾ ಮಕ್ತವಿಭ್ಯಗದ್ಲಲ  ಕ೦ಡುಬರುತಿದೆ. 

ಮಾನವದೇಹದ್ ತೂಕದ್ ಸುಮಾರು ೪೦-೫೦% ಸ್ನನ ಯುಗಳು ಒದ್ಗಿಸಿದೆ. 

 
ಗಂಗಾ: ರುದ್ಾ ನ್ನಗೆ ಸಪ್ಾಭೂಷ್ಟತ ಎಿಂದು ಇದ್ಕಾೂ ಗಿಯೇ ಕರೆದಿರಬಹುದು. ರುದ್ಾ ನ 

ಕಾಲ್ಪ ನ್ನಕ ಚಿತಾ ದ್ಲಲ  ಕರಳಿನ ಸುತಿ  ಸಪ್ಾಗಳಿರುವವು.  

 
 

https://kn.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%A8%E0%B2%BE%E0%B2%B2%E0%B2%BF%E0%B2%97%E0%B3%86
https://kn.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%95%E0%B2%BF%E0%B2%B5%E0%B2%BF
https://kn.wikipedia.org/wiki/%E0%B2%AE%E0%B2%BE%E0%B2%A8%E0%B2%B5
https://kn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B2%A6%E0%B3%87%E0%B2%B9%E0%B2%A6&action=edit&redlink=1
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The muscular system is responsible for the 

movement of the human body.  

Attached to the bones of the skeletal system 

are about 700 named muscles that make up 

roughly half of a person’s body weight.  

All movement in the body is controlled by 

muscles. Some muscleswork without us 

thinking, like our heart beating, while other 

muscles are controlled by our thoughts and 

allow us to do stuff and move around.  

Note: Muscular activity accounts for much of the body's energy 

consumption.  

All muscle cells produce adenosine triphosphate (ATP) molecules which are 

used to power the movement of the myosin heads. 

 Muscles have a short-term store of energy in the form of creatine 

phosphate which is generated from ATP and can regenerate ATP when 

needed with creatine kinase. Muscles also keep a storage form of glucose 

in the form of glycogen.  

Glycogen can be rapidly converted to glucose when energy is required for 

sustained, powerful contractions.  

Muscle cells also contain globules of fat, which are used for energy during 

aerobic exercise. 

ಚಟುನಟ್ಟಕೆಗಳು ನ್ನಯ೦ತಾ ಣ್ವನ್ನನ  ಆಧ್ರಿಸಿ ವಿ೦ಗಡಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಟ ವೆ. 

ಸ್ನನ ಯುಗಳು ಉದೆಾ ೀಕಶ್ೀಲ್ತೆ,ವಿಸಿರಣಿೀಯತೆ,ಪುನಶ್ನು ೈತನಾ ಶ ಎ೦ಬ ಗುಣ್ಗಲ್ನ್ನನ  

ಹೊ೦ದಿವೆ. 

ಗಂಗಾ: ಅಿಂದ್ರ ಶಕಿ್ತ  ಇಲ್ಲ ದೇ ಯಾವ ಕೆಲ್ಸಗಳು ಕೆಲ್ಸಮಾಡುವದಿಲ್ಲ . ಶಕಿ್ತ  

ಮತಿ್ತ  ಸ್ನನ ಯುಗಳು ಒಿಂದ್ಕೂ ಿಂದು ಪೂರಕವಾಗಿದುದ . ದೇಹದ್ 

ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟ್ಟಕೆಗಳಿಗೆ ಶಕಿ್ತಯೇ ಮುಖಾ . ರುದ್ಾ ನ್ನಗೆ ಅಧ್ಾರ್ನರಿೀಶವ ರ ಎಿಂದು 

ಕರೆದ್ದುದ  ಇದ್ಕಾೂ ಗಿಯೇ ಇರಬೇಕು. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Energy
https://en.wikipedia.org/wiki/Adenosine_triphosphate
https://en.wikipedia.org/wiki/Myosin
https://en.wikipedia.org/wiki/Creatine_phosphate
https://en.wikipedia.org/wiki/Creatine_phosphate
https://en.wikipedia.org/wiki/Creatine_kinase
https://en.wikipedia.org/wiki/Glycogen
https://en.wikipedia.org/wiki/Glucose
https://en.wikipedia.org/wiki/Aerobic_exercise
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ಗುರಣಣ : ಇವೆಲ್ಲ  ವಿವರಣೆ ಮತಿ್ತ  ಚಿತಾ  ನೀಡಿದ್ಯಗ ನ್ನನಗೇನನ್ನಸಿತ್ತ? 

ಗಂಗಾ: ಮೆಸೀಡಮಾ ರುದ್ಾ ನನ್ನನ  ವಣಿಾಸುತಿದೆ ಎನ್ನಸಿತ್ತ. 
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ಕೆಳ್ಗಿನ ಕೆಲ್ವ ಚಿತ್ರ ಗಳು ಬರ ಹಮ , ವಿಷ್ಣಣ  ಮತ್ತು  ರುದರ  ತ್ತ್ವ ಗಳ್ ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ 

ಅರ್ವಕಡುತ್ು ವೆ 
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ವಚನಾಮೃತ್ ಬೊಂದು - 7 

ಇೊಂತಿೋ ಮೂವರ ಮುೊಂಡಣ ಕಂದನ ನ್ನೊಂಗಿ ದೃಷಿ್ ನಾಮ ನಷಿ್ ವಾಯತ್ತು  

ಇದೆೊಂತೋ ಗುಹೇಶ್ವ ರ?! 

 
ಪ್ಪಿಂಡ  ಬಳೆಯುತಿ  ವಿವಿಧ್ ಆಕಾರವನ್ನನ  ಪ್ಡೆಯುತಿ  ಹೊೀಗುತಿದೆ.  
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ಪ್ಪಿಂಡ ಬಳೆಯುತಿ್ತದ್ದ ಿಂತೆ ಮಿದಿಳು ಜೊತೆಗೆ ಮನಸಿು  ಬಳೆಯುತಿ  ಹೊೀಗುತಿದೆ 

ಮತಿ್ತ  ದೇಹದ್ ಎಲ್ಲ  ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡಲು ಪ್ರಾ ರಂಭಿಸುತಿದೆ. ಅಿಂದ್ರೆ ಎಲ್ಲ  

ಜೀವಪ್ದ್ರುಗಳನ್ನನ  ಅದು ನ್ನಯಂತ್ತಾ ಸಲು ಪ್ರಾ  ರಂಭಿಸುತಿದೆ 

ಗಂಗಾ:  ಇದ್ನನ  ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭು  "ಮೂವರ ಮುಿಂದ್ಣ್ ಕಂದ್ನ ನ್ನಿಂಗಿ" ಎಿಂದು 

ಹೇಳಿದ್ಯದ ರೆ ಎನ್ನಸುತಿದೆ. 

 
ಗುರಣಣ : ಹೌದು. ಅಷ್ಟ ೀ ಅಲ್ಲ  ಈ ಹಿಡಿತದಿಿಂದ್ ಪ್ರರಾಗುವದು ಹೇಗೆ ಎಿಂದು 

ಪ್ಾ ಶ್ನ ಸಿದ್ಯದ ರೆ..
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ಗಂಗಾ:  ಅಿಂದ್ರ ಅಲ್ಲ ಮಪ್ಾ ಭು ಅವರು ಪ್ಾ ಶ್ನನ ಕೇಳಿಬಿಟುಟ  ಬಿಟ್ಟಟ ದ್ಯದ ರ ಏನ್ನ? . 

ಗುರಣಣ : ಸ್ಕಚಾ ವಾಗಿ ಗುಹೇಶವ ರ ಈ ಪ್ಾ ಶ್ನನ ಗೆ ಪ್ರಿಹಾರ ನ್ನೀಡಬಲ್ಲ  ಎಿಂದು 

ಸ್ಕಚಿಸಿದ್ಯದ ರೆ. ಅಿಂದ್ರೆ ಶರಣ್ ಸಂಸ್ನೂ ರ ನಮಗೆಲ್ಲ  ಮಾಗಾದ್ಶಾನ ನ್ನೀಡಬಲ್ಲ ದು 

ಎಿಂದು ಸ್ಕಚಿಸಿದ್ಯದ ರೆ. ಶರಣ್ರೆಲ್ಲ  ತಮಮ  ವಚನಗಳಲಲ  ಈ ಪ್ಾ ಶ್ನನ ಗೆ ಉತಿರ 

ಹೇಳುವ ಪ್ಾ ಯತನ  ಮಾಡಿದ್ಯದ ರೆ.  

 

 


